PROIECTARE ASISTENI'A CONSULTANTA str. Diminetdi or. 4,
. municipiul Tasi, judetul Tast J22/2955/2017 - CU1 38233631
DESIGN N.E Telefon: 0743.095.475 / E-mail: designproiectne@yahoo.ro

aaaaaaaaaa

Nr. 12 /2022

DEMOLARE CORP C1 SI C2 SI
CONSTRUIRE TEREN SPORT CU GAZON
SINTETIC IN SAT HILITA, COMUNA
COSTULENI, JUDETUL IASI

Faza D.T.A.D.

Beneficiar: Comuna Costult v
I'NES.R.L. lasi

Proiectant despecialifate r
;-/_‘\_"_5'.\ ,,~§\ N
}’\.‘ . -\I\(\} N bk
Faza: D.TJ{&ED PAZ AN B\
1 /s ’
\“‘:\ \{ .) 1 _;_‘ i /
\\"-:-7:. ey I'



PROIECTARE ASISTENTA CONSULTANTA str. Dimineiti nr. 4,
i} munieipiul lasi, judetul Tasi J22/2955/2017 - CUI 38233631
DESIGNN-E Telefon: 6743.995.475 / K-wail: designproiectne@@vahoo.ro

EROIECTARE
ATIZTENTA
SONSIlLTARYS

COLECTIV DE ELABORARE

Proiectant de specialitate rezistenti:

Beneficiar: Comuna Costuleni
Faza: D.T.A.D.



PROIECTARE ASISTENTA CONSULTANTA str. Diminetii nr. 4,
. munivipiul lasi, judetul lasi J22/2955/2017 - CUT 38233631
DESIGN N-E Telefon: 8743995475 / E-mail: designproiecine@vahoo.ro

FROIECTARE

ASIETEMT A

LONKIILTANY S

A. PIESE SCRISE

Beneficiar: Comuna Costuleni
Faza: D.T.A.D.



PROIECTARE ASISTENTA CONSULTANTA str. Diminetii nr. 4,
municipiul [asi, judetul fasi )22/2955/2017 - CU1 38233631

S.C. DESIGN PROIECT N-E S.R.L.

DESIGNN-E N Telefon: 0743.995.475 / E-mail: designproiectne@yahoo.ro
PR
BORDEROU

CAPITOLUL A. PIESE SCRISE
L. DATE GENERALE
1. Denumirea investitiei.
2. Elaboratorul documentatiei.
3. Autoritatea contractanta,
4. Amplasamentul.

I1. MEMORIU TEHNIC DEMOLARE

CAPITOLUL B. PIESE DESENATE

1. PLAN CORP C1 - LOCUINTA
2. PLAN CORP C2 - ANEXA SI SECTIUNI CORPURI C1 SI C2

Beneficiar: Comuna Costuleni
Faza: D.T.A.D.



'S.C. DESIGN PROIECT N-E S.R.L.

PROIECTARE ASISTENTA CONSULTANTA str. Dirninetii . 4,
municipiul Tasi, judetul Tasi J22/2955/2017 - CU1 38233631
Telefon: 0743.995.475 / E-mail: designproiectne@yahoo.ro

!!!!!!!!!!
sssssssss

L. DATE GENERALE

I.1. Denumirea investitiei:
DEMOLARE CORP C1 SI C2 SI CONSTRUIRE TEREN SPORT CU

GAZON SINTETIC iN SAT HILITA, COMUNA COSTULENI, JUDETUL
1ASI

1.2. Elaboratorul documentatiei:
Proiectant de specialitate rezistenti: S.C. DESIGN PROIECT N-E §;R.L. lasi
5, o \
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1.3. Autoritatea contractanta:
\\:‘L—" - ,:.\_ 2

COMUNA COSTULENI, JUD. IASI

1.4. Amplasamentul:
sat Hilita, comuna Costuleni, Jud. Iasi
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1I. MEMORIU TEHNIC DEMOLARE ~ = 7o v =7

Date generale T AT S

Prezenta documentatie cuprinde piesele scrise si piesele desenate afef'eiitg'_."fa;éij DTAD
pentru investitia “DEMOLARE CORP C1 $I C2 S§I CONSTRUIRE TEREN SPORT CU GAZON
SINTETIC IN SAT HILITA, COMUNA COSTULENI, JUDETUL IASI”, care se va realiza in sat
Hilita, comuna Costuleni, Jud. lasi.

Conform P100/2013 amplasamentul are urmatoarele caracteristici: ag =0.25g; Tc=0.7 sec.

Conform Codului de proiectare CR 1-1-4-2012 (Evaluarea actiunii véantului asupra
constructiilor), valoarea de referintd a presiunii dinamice a vantului are valoarea de q» = 0.70 kPa.

Conform Codului de proiectare CR 1-1-3-2012 (Evaluarea actiunii zipezili asupra
constructiilor) amplasamentul are valoarea caracteristica a incdrcarii din zipadd pe sol s¢=2,5
kN/m?.

Adancimea de inghef a amplasamentului conform STAS 6054/77 este de -0,80+-0,90 m de la
suprafata terenului.

Amplasament

Amplasamentul constructiei este situat in intravilanul FHhhfasitpat in comuna Costuleni,
judetul Iasi. Terenul are o suprafatd de 1620 mp, N.C. ¢

Fundamentarea tehnica

Intrucét constructiile existente C1 si C2 s-a
aflindu-se in prezent partial in prag de autodemolare
impune demolarea acestora, tinind cont de concluziileapg

Descrierea obiectivelor de investitii

g lungul timpului,
i de Fristentd precare, se
ol 4 intocmit anterior.

Cladirea C1-locuinti cu o lungime de 18.90 m si o litime de 8.25 m, pre intd o formi regulati
in plan firA rosturi de separatie. Structura de rezistentd a cladirii este alcatuitd din pereti structurali
realizati dintr-un amestec de argild cu paie (chirpici) cu grosimi de 35 cm. Plangeul de peste parter
este realizatd din elemente structurale din lemn. Sarpanta este realizatd din lemn de risinoase cu
invelitoare din tabla.

Cladirea C2-anexi cu o lungime de 4.70 m si o latime de 1.65 m, prezintd o forma regulata in
plan fird rosturi de separatie. Structura de rezistentd a cladirii este alcatuitd din peretfi structurali
realizati dintr-un amestec de argili cu paie (chirpici) cu grosimi de 25 cm. Plangeul de peste parter

este realizati din elemente structurale din lemn. Sarpanta este realizati din lemn de riginoase cu
invelitoare din tabla.

Infrastructura constructiilor vizate este alcituitd din fundatii continue din beton ciclopian cu
latimea de 30 ¢m si inaltimea de 70 cm. Cota de fundare se afld la -0.70 m fati de C. T.A.

Beneficiar: Comuna Costuleni
Faza: D.T.A.D.
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Descrierea lucririlor de demolare

Demolarea propriu-zisia se va realiza de catre o intreprindere specializatd in acest gen de
lucriiri, pentru demolarea etapd cu etapa a cladirii existente care sa indeplineascd toate normele de
protectia muncii in vigoare i care sa nu pericliteze zonele invecinate ale amplasamentului.
Conform Legii 10/1995 privind calitatea in constructii, executantul are obligafia:

v inceperea executiei lucrdrilor numai la constructii autorizate in conditiile legii.

v sesizarea investitorului (beneficiarului) asupra neconformititilor si neconcordanielor

constatate in proiect, in vederea solutionérii acestora;

v asigurarea nivelului de calitate corespunzitor cerintelor printr-un sistem propriu de calitate,

conceput si realizat prin personal propriu, cu responsabili tehnici §i atestati;

Imobilele, avand structura de rezistentd realizati din chirpici, nu necesitd mijloace mecanice
deosebite sau utilaje grele.

Activitatile se vor desfagura in urmatoarele etape tehnologice:

Etapa de organizare de santier
Cuprinde evaluarea amplasamentului sub aspectul stabilirii traseelor de evacuare, amplasarea
baracamentelor (birou diriginte de santier, magazie, pazi, closete ecologice etc.)

Etapa de demolare propriv-zisd

Se referi la perioada de timp aferentd demolarii partiale a imobilelor. Etapa implic3 evacuarea
deseurilor rezultate cu luarea masurilor adecvate pentru protectia mediului §i predarea materialelor
valorificabile citre reprezentantii autorititii locale.

Se va avea in vedere o etapizare a demoldrii astfel incat si nu fie necesard o depozitare
intermediard a elementelor componente §i deci 0 ocupare pe termen mediu a terenurilor adiacente.

Activitatea se va desfisura astfel: '

v" Desfacerea invelitorii din tabla;

v Desfacerea sarpantei existente din lemn;

v Desfacerea plangeelor existente din lemn;

v Demolarea constructiilor din zidérie;

v" Demolarea tuturor anexelor;

v" Dezafectarea retelelor tehnologice;

v" Demolarea fundatiilor existente din piatrd natural3 §i caramida plini;

v Transportul molozului;

inainte de Inceperea oriciror lucriri de demolare se va efectua 0 examinare atentd a structurii
de rezistentdt si se vor marca eventualele fisuri. Se vor identifica elementele de legtura si se vor
proteja in vederea asigurdrii unui anumit nivel de sigurani pentru succesiunea etapelor de
demolare. Structura se va demola partial, in ordinea inverss a construirii acesteia.

Beneficiar: Comuna Costuleni
Faza: D.T.A.D.
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Elementele structurale se vor desface/ tdia la dimensiuni potrivite tinind cont de greutatea si
miirimea acestora. Se vor folosi echipamente adecvate pentru sustiner1 temporare ale elementelor de
rezistentd in timpul desfacerii acestora.

Imobilul ce urmeaza a fi demolat se va imprejmui, se vor monta semnale de avertizare §i se
vor folosi plase antipraf.

Etapa de finalizare a demolarii

Aceastd etapd implicd urmétoarele activitifi:
v" Retragerea utilajelor specifice ce au fost utilizate la demolare;
v' Verificarea conformititii lucrarilor realizate;
v' Predarea citre beneficiar a amplasamentului;

Obligatiile beneficiarului

Conform HGR 272/1994 beneficiarul are obligatia de a anunta inceperea lucririlor cu 10 zile
inainte Inspectoratul Judetean de Constructiii teritorial.

Norme de protectia muncii

Pentru pericada demolarii, constructorul impreund cu beneficiarul vor lua toate misurile
necesare pentru evitarea unui incendiu. Punctul de lucru va fi dotat corespunzitor pentru anihilarea
oricirui inceput de incendiu.

Personalul de executie si supraveghere a lucririlor va fi instruit din punct de vedere al P.S.I. i al
Protectiei Muncii in conformitate cu normativele si legislatia in vigoare.

Conducerea punctului de lucru este obligata sa verifice cunostintele de N.T.S.M. si P.S.I. ale
personalului de executie.

In conformitate cu Legea 10/1995, conducerea punctului de lucru este obligati si asigure

conditiile tehnico-economice si organizatorice pentru buna desfisurare a lucrinlor, respectarea
N.T.SM.si P.S.L
De asemenea vor fi respectate:

v’ Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii publicat de M.L.P.A.T. cu
ordinal nr. 9/N/15.03.1993;

v Norme republicate de protectia muncii eleborati de Ministerul Muncii $i Ministerul
Sanatatii nr. 34 si 60/1975, nr, 119 i 39/1977,;

v Norme generale de Protectia Muncii — 1990 — editate de M.M.P.S. si ministerul Sanataii;

v' P118/1999 — Norme tehnice de proiectare §i de realizare a constructiilor privind protectia gi
actiunea focului;

v Hotararea de Guvern nr. 300/02.03.2006 privind cerintele minime de securitate §i sanitate
pentru santierele temporare sau mobile conform céruia beneficarul lucririi trebuie s
asigure ci, inainte de deschiderea santierului, si fie stabilit un plan de securitate gi
sanitate, conform art. 54, lit. b), care cuprinde ansamblu de masuri ce trebuie luate in
vederea prevenirii riscurilor care pot apirea in timpul desfagurdirii activitétiilor pe santier si
s3 desemneze un responsabil cu executia acestuia si urmarirea lucririlor pentru respectarea
planuliui

Beneficiar: Comuna Costuleni
Faza: D.T.AD.
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1. DEMOLARI §1 DESFACERI LA INVELITORI PE ACOPERISURI TIP SARPANTA, DIN
TIGLA, TABLA PLANA SI AZBOCIMENT

Aceste lucriri se refera la desfacerea partiald sau totald a acoperisului tip sarpanti care poate consta
in:

demontarea jgheaburilor si burlanelor;

desfacerea streaginei infundate de scanduri de riginoase geluite cu recuperarea materialului;
demontarea lucamelor;

desfacerea invelitorilor.

1. GENERALITATI

a. Obiect

Prin demolarea partiald sau totala a invelitorilor si acoperisurilor se urmareste:

. prelucrarea si gestionarea in conditiile stabilite de lege, a resurselor materiale rezultate;

. reintegrarea in naturd a materialelor nerecuperabile asigurindu-se securitatea maximi
a personalului de executie a lucrérilor.

Sortarea materialelor se va face cu acordul beneficiarului. avand la baza o justificare economica.

b. Domeniu de aplicare

Prevederile prezentului caiet de sarcini se aplicd la executia demolarilor partiale sau totale a
invelitorilor si acoperigurilor - sarpante de cladiri cu destinatie social - culturala.

¢. Conditii de utilizare

1. Prezentul caiet de sarcini urmeaza a fi luat in consideratie in toate cazurile in interventiile la
invelitori si acoperiguri tip sarpantd pentru care au fost autorizate lucrdri de interventie de citre
autoritagile publice locale. _

2. Proiectul dupi care se realizeaz3 postutilizarea trebuie s tind seama de categoriile i clasele de
importanta in constructii.

d. Obligatii si rispunderi privind interventiile la invelitori si acoperiguri

1. Obligatiile si rdspunderile privind interventiile la invelitori $1 acoperisuri sunt cuprinse fin
"Regulamentul privind urmirirea comportdrii in exploatare. Interventiile in timp i
postutilizarea constructiilor”, anexa 3 la H.G. nr. 2618/8.VL 1994, precum si in Legea 10/1995
privind calitatea in constructii.

2. Obligatii si raspunderi ale executantilor:

’ inceperea executiei lucrarilor de demolare numai pe baza documentatiei tehnice, functie de
categoria de importania a constructiei;

. respectarea prevederilor din documentatia tehnica aferents;

. organizare de santier corespunzitoare anvergurii lucrérii;

. realizarea conditiilor de calitate previzute in documentatia tehnica;

. instruirea personalului asupra procesului tehnologic, asupra succesiunii fazelor §i operatiilor

si a misurilor de protectia muncii;

Beneficiar: Comuna Costuleni
Faza: D.T.AD.
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. luarea masurilor de protectie a vecinitifilor prin evitarea de transmitere a vibratiilor

puternice sau a socurilor, prin degajari mari de praf, precum si prin asigurarea acceselor necesare la
aceste vecinatiti; masuri de protectie a circulatiei i a mediului inconjuritor.

2. PRINCIPII SI REGULI PRIVIND DESFACEREA INVELITORILOR PENTRU SARPANTE

Acestea se referd la desfacerea partiald sau totald a acoperisului tip sarpantd. Sunt prezentate in
continuare citeva reguli generale dupd cum urmeazi:

1. Demolarea invelitorilor, accesoriilor si sarpantelor s¢ va face conform prevederilor din
documentatia de specialitate si a solutiilor cadru specifice.

2. Demontarea invelitorilor se va efectua de reguld dupa dezechiparea podului, care cuprinde
urmitoarele faze:

. incetarea activitdtilor din interiorul constructiei si anume, spatiul folosit sub pod;

. suspendarea utilitatilor care impiedicd buna desfagurare a interventiei (ex.: firele de inaltd
tensiune, firele de telefon etc.);

. asigurarea continuitatii instalatiilor tehnico-edilitare pentru vecinétafi, dac este cazul;

. evacuarea inventarului mobil (obiecte de inventar, mobilier, echipamente etc.), din spatiul

imediat inferior podului.

3. Demontarea invelitorilor si sarpantei se va realiza fari a afecta rezistenfa constructiei si a
periclita continuarea demoldrii.

Pentru a se evita accidentele de munca, nu trebuie si se intreprinda nici o actiune de demolare fard
expertiza structurii cladirii, finindu-se seama §i de aglomerarea materialelor din demolari pe
suprafete mici; acolo unde este cazul se vor da solutii pentru sprijiniri,

in cazul in care invelitoarea are cote diferite se incepe intotdeauna de la cota cea mai inalt.

4, Demontarea se va efectua respectand ordinea logica a operatiilor, pornind de la partea superioar
sau coama citre streasini, incepand cu demontarea accesoriilor, continuind cu invelitorile propriu-
zise, dinspre exterior citre interiorul constructiei apoi a luminatoarelor, tabacherelor, lucarnelor §i
incheind cu garpanta.

5. La efectuarea lucririlor de demolare se va avea in vedere respectarea normelor de tehnica
securitiitii si protectia muncii, previzute in documentatie.

6. Invelitoarea, fiind un element al constructiei deosebit de expus la numeroase solicitiri, se va
analiza starea de uzura a materialelor componente pentru stabilirea modului de lucru in vederea
recuperarii, reconditiondrii si reutilizirii totale sau partiale.

7.Se interzice supraincarcarea planseului de sub invelitoare prin aglomerarea materialelor
demontate.

8. Transportul si evacuarea materialelor demontate din si de pe acoperis se va realiza astfel ca séd nu
se producd degradarea lor, utilizind pentru acestea jgheaburi, palete, containere, precum §i
dispozitive gi utilaje corespunzitoare.

9. Materialele recuperate din acoperis se sorteaza, recondifioneaza si se depoziteaza corespunzitor.

3. DESFACEREA INVELITORII DIN FOI DE TABLA PLANA

1. Invelitorile din tabls plani sau zincati sunt executate numai pe un suport continuu, de obicei din
astereala din scinduri de brad.

Beneficiar: Comuna Costuleni
Faza: D.T.A.D.
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2. mbinarea foilor de tabla poate fi executata in falf simplu si falt dublu.

3. Acestea la rAndul lor sunt culcate sau in picioare (verticale).

4. Falturile perpendiculare pe panta sau pe cele din dolii sunt culcate pentru a permite curgerea apel.

5. Cu acest sistem se imbind foile de tabld de pe acelasi rand.

6. Falturile in picioare, simple sau duble leagi foile de tabld cu cele vecine (dreapta - stinga),

acestea sunt paralele cu panta.

7. Invelitoarea din tabla se fixeaza pe astereald cu agrafe (copei).

8. Acestea sunt confectionate din gtraifuri de tabla cu latimea de 30... 50 mm i cu lungimea de 80...

120mm.

9. In general se monteazi cel putin doudl agrafe pentru falful in picioare si minimum una pentru

falful culcat.

10. Demontarea invelitorii din tabla se incepe cu elementele care ies din planul invelitorii (calcane,

atice, rosturi de dilatatie, cosuri de fum, lucarne etc.).

11. Desfacerea racordirii invelitorii la calcane si coguri de fum se face prin scoaterea cuielor sau

picioarelor care au fixat tabla in rosturile zidériei de carimida.

12. in cazul cind pazia (tabli ridicati pe verticald) a fost fixatd cu bolturi impuscate, tabla se

cresteaza in zona acestora pentru ca tabla s3 poati fi indep#rtatd cu usurinta.

13. Tabla este introdusi in rosturile zidariei circa 2 ... 3 cm astfel incét nu ridicd probleme scoaterea

acesteia.

14. Demontarea racordarii invelitorii din tabla la atice i la rosturile de tasare se incepe prin

desfacerea sorturilor din platbanda de 3 x 30 mm eliberdndu-se astfel odata cu acestea $i pazia.

15. In cazul lucarnelor, paziile ridicate pe verticald sunt fixate pe structura acestora executatd pe

rigle gi scAnduri din lemn de brad.

16. Pentru eliberarea paziei se scot cuiele de fixare.

17. Dupa ce paziile au fost eliberate din sistemele de fixare se trece la desfacerea invelitorii propriu-

zise.

18. Demolarea invelitorii din tabld se face prin desfacerea faltului in picioare simple sau duble

(cele paralele cu panta) de o parte si de alta a unui rand de foi legate intre ele prin falfuri simple sau
duble culcate (imbindrile paralele cu coama).

" 19. Dupi ce falful in picioare a fost desficut, se trece la desfacerea randului de tabla.

20. n cazul in care tabla poate fi recuperats, falturile orizontale se desfac la intervale de 4 ... 5 foi,

raiménand ca celelalte s3 se desfaca in atelier unde conditiile de lucru sunt mai ugoare.

21. Dupa ce s-au desfacut falturile orizontale la intervalele artate, tabla se ridici de pe astereald

prin scoaterea cuielor (de regula doua pentru fiecare copca).

22. Tabla se stivuieste, se baloteazi si se coboard cu mijloace de coborére adecvate.

23. n atelier se desfac si celelaite falfuri culcate cu ajutorul clestelui cu gura lata pentru filfuit.

24. Daca tabla este corodata, fara posibilitatea de a mai putea fi refolositd dupd desfacerea falturilor

in picioare, aceasta se taie cu foarfeca de tinichigerie in bucifi cu dimensiuni convenabile pentru a

fi usor stivuite, balotate, transportate i coboréte de pe astereala.

25. Odata cu desfacerea copcilor cuiele se scot i se strAng pentru ca prin manipularea foilor de

tabla s nu se rineascad muncitorii.

26. Cand invelitorile din tabld nu sunt previzute cu jgheaburi si burlane, acestea s¢ termina cu un

sort, din tablA fixat in agrafe din platbanda 3 x 30 mm.

Beneficiar: Comuna Costuleni
Faza: D.T.A.D.
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27. Pentru desfacere, sorturile se desprind din agrafe dupi care se desfac falturile.

28. Dupa eliberarea suprafetei invelitorii de tabld demontatd, se trece la desfacerea asterealei din
scanduri.

29. Cum pantele uzuale ale invelitorilor din tabld sunt relativ mici, intre 15 cm/m si 50 cm/m,
desfacerea scandurilor care alcatuiesc astereala se poate face si prin pod i de pe astereala.

30. Cel mai comod si fara riscul de a se produce accidente prin cidere de la indltime este desfacerea
prin pod.

31. Se recomanda ca muncitorii sa fie ancorafi cu centuri de sigurania.

32. Desfacerea scandurilor se face cu ajutorul unei tesle sau a unui ciocan si pot fi coborate, una
cate una in pod, dupa care se pot scoate din incinta santierului.

4. TEHNOLOGIA DE DEMONTARE A ELEMENTELOR PENTRU
ILUMINAREA NATURALA A CONSTRUCTIILOR

Se va respecta cu strictete tehnologia de demontare a lucamelor si tabacherelor. Elementele pentru
iluminarea naturald a podului sau incéiperilor constructiei sunt:

- tabachere, ¢dnd sunt in acelasi plan cu apa acoperigului;

- lucarne, cind ies din planul acoperigului.

Tabacherele se folosesc pentru aerisirea gi iluminarea podurilor, precum si pentru accesul pe
acoperis.

Ele sunt alcatuite dintr-un cadru de dulapi asezati pe cépriori, peste care se monteazi o ramd din
profile metalice sau lemn care confine un geam simplu sau armat.

Rama este prinsa in balamale pe latura citre coama si are un dispozitiv metalic pe latura catre
streasing, care permite deschiderea totald sau partiald a tabacherei.

Lucamele sunt elemente auxiliare ale acoperisului cu rolul de a ilumina si aerisi interiorul podurilor
care, spre deosebire de tabachere, ies din planul acoperigului.

Ele pot avea diferite forme: curbe, dreptunghiulare. in una sau doud pante, triunghiulare etc.
Lucarnele sunt previzute cu ferestre si ochiuri mobile pentru aerisire .Demontarea elementelor mai
sus mentionate se va efectua dinspre exterior cétre interior. Se va respecta cu strictete tehnologia de
demontare a lucarnelor si tabacherelor in conformitate cu reglementarile in vigoare.

5. MASURI $I REGULI DE PROTECTIA MUNCII

1. La organizarea santierelor pentru demolarea diverselor tipuri de invelitori, ca si la executarea
operatiunilor de demolare si evacuarea din santier a materialelor rezultate se va {ine seama de
urmétoarele:

- Norme republicane de protectia muncii;

- Norme departamentale de protectia muncii insistdndu-se asupra urmatoarelor:

a. inainte de inceperea lucrdrilor de demolare se va verifica rezistenfa tuturor elementelor
componente ale invelitorilor: ferme, sarpante, capriori, astereala, sipci, etc.;

b. constructia a cérei invelitoare trebuie si fie demolatd trebuie si fie ingraditi pe intreg
perimetrul, la o distanta de cel pufin 2 m de aceasta;

c. se vor fixa pe toate laturile panouri avertizoare ca "se lucreaza pe acoperis”;
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d. accesul la invelitoare se va face pe sciri sigure si comod de urcat; se interzice blocarea
acestora cu materiale rezultate din demolare;
e. platforma pe care se aduc materialele in vederea coborédrii lor cu mijloace mecanice si

manuale, trebuie s fie solida si prevazuta cu balustrade corespunzitoare, care sa impiedice ciderea
muncitorilor ¢4t i a materialelor de la indliime;

f. accesul pe platforma a muncitorilor care transporti materialele trebuie si se facid numai prin
locuri sigure, bine marcate;

g daci aticele teraselor sunt joase este necesar si se construiascd parapete care si impiedice
caderea muncitorilor de la inaltime;
h. la invelitorile din tigla, tabla zincati pland se recomand3 ca demontarca acestora si se faca

prin pod cind rezistenfa acestuia o permite, in special cind invelitoarea nu este previzuid cu
astereali;

i. la interventiile la invelitorile de azbociment se recomandi folosirea echipamentului de
protectie a ciilor respiratorii;

J. este interzisa executarea lucririlor de demolare a invelitorilor pe timp de ceati deasd, cind
este polei, vint puternic, ploi torentiale sau ninsori abundente;

k. este interzisa stationarea sau circulajia muncitorilor pe invelitorile care nu sunt previzute cu

un suport robust (astereala sau beton); nu este permisd depozitarea excesivd a materialelor pe
invelitoare; trebuie s3 se construiascd platforme speciale care si reziste incircirii cu materiale
demolate si care sd impiedice alunecarea acestora;

1. demolarea elementelor de invelitoare montate pe sipci trebuie si se facd numai de pe sciri
special amenajate si bine ancorate, functie de datele fiecdrui tip de invelitoare; pentru aceasta,
executantul trebuie s3 dea detalii de executie gi de fixare prin proiectul de organizare;

m. muncitorii trebuie si poarte cisti de protectie legate sub barbie, centuri de siguranti si
incaltaminte care sa impiedice alunecarea acestora,

n. nu este permisd aruncarea de pe acoperis a sculelor si materialelor; zilnic, la terminarea
lucrului pe acoperis trebuie sa se evacueze din santier toate materialele rezultate din demolare;

0. demontarea jgheaburilor si burlanelor trebuie si se faci de pe o scheld suspendati bine
ancorata de partile solide ale constructiei;

p- sunt interzise siriturile de la orice indltime atat pe invelitoare cét si pe podinile de circulatie.

Misurile de mai sus nu sunt limitative, organizatorii trebuind s ia orice m#surd necesard pentru a
preveni accidentele.

6. MASURI §1 REGULI DE PROTECTIE LA ACTIUNEA FOCULUI

1. Normele de protectic impotriva incendiilor privind interventiile la nvelitori gi acoperiguri se
stabilesc in functic de categoria de pericol de incendiu a proceselor tehnologice, de gradul de
rezistentd la foc al elementelor de constructie, precum si de sarcina termicd a materialelor si
substanfelor combustibile utilizate, prelucrate, manipulate sau depozitate, definite conform
reglementirilor tehnice C300 -94.

2. Organizarea activitiitii de prevenire i stingere a incendiilor precum §1 a evacudrii persoanelor si
bunurilor in caz de incendiu, vizeazi in principal:
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a. stabilirea In instrucfiunile de lucru, a modului de operare precum si a regulilor, masurilor
de prevenire si stingere a incendiilor ce trebuie respectate in timpul executérii lucrérilor;

b. stabilirea modului si a planului de depozitare a materialelor si bunurilor cu pericol de
incendiu sau explozie;

C. dotarea locului de munca cu mijloace de prevenire si stingere a incendiilor necesare conform
normelor, amplasarea corespunzitoare a acestora si intretinerea in perfecti stare de funcfionare;

d. organizarea alarmarii, alertarii §i a interventiei pentru stingerea incendiilor la locul de munca
precum §i constituirea echipelor de interventie §i a atributiilor concrete;

e. organizarea evacudrii persoanelor gi a bunurilor in caz de incendiu precum si intocmirea
planurilor de evacuare;

f. intocmirea ipotezelor §i schemelor de interventie pentru stingerea incendiilor la instalatiile
cu pericol deosebit;

g marcarea cu inscripgii si indicatoare de securitate §i expunerea materialelor de propagandi
impotriva incendiilor.

3. Inaintea inceperii procesului tehnologic de demontare, muncitorii trebuie si fie instruifi sa
respecte regulile de pazi impotriva incendiilor.

4. De asemenea muncitorii trebuie si cunoascd care sunt cdile de evacuare in caz de incendiu,
acestea trebuie marcate corespunzitor prin panouri vizibile. '

5. Scirile de evacuare ale teraselor si podurilor trebuie si aibd protectii corespunzitoare impotriva
propagitii fumului si focului si s asigure iegirea persoanelor la nivelul terenului.

6. Pe timpul lucrului se vor respecta intocmai instructiunile tehnice privind tehnologiile de
demolare, precum si normele de prevenire a incendiilor.

7. La terminarea lucrului se va asigura:

a. intreruperea iluminatului electric, cu exceptia celui de sigurani;

b. evacuarea din incintd a deseurilor reziduurilor si a altor materiale combustibile;
c. inldturarea tuturor surselor cu foc deschis;

d. evacuarea materialelor din spatiile de sigurania dintre constructie §i instalafii.

8. Este obligatorie marcarea cu indicatoare de securitate executate si montate conform

standardelor STAS 297/1 si STAS 297/ 2.

9. Montarea si demontarea constructiilor provizorii pentru organizarea de santier se va face conform
proiectelor de organizare.

10. Depozitarea subansamblelor si a materialelor rezultate din procesele de demontare, transportul
acestora pe alt amplasament se va face in raport cu comportarea la foc a acestora si cu conditia de a
nu bloca cdile de acces pentru apd, mijloacele de stingere si spatiile de siguran{a dintre cladiri.

11. Ordinea operatiilor de demontare se va stabili In conformitate cu caracteristicile constructiilor
respective, astfel incat operatiile de tdiere sau sudare a unor ansambluri nedemontabile si nu creeze
pericolul de aprindere a elementelor combustibile ale constructiei.

12. Se interzice lucrul cu foc deschis la distante mai mici de 3 m fatd de elementele sau materialele
combustibile PAS (carton sau panza bitumata, poliester, lemn, etc.) fard luarea masurilor de
protectie specifice (izolare, umectare, ecranare, etc.) zilnic, dupa terminarea programului de lucru,
acoperisul se curitd de resturile si degeurile rezultate. Materialele si substanele combustibile se
depoziteazi in locuri special amenajate, fard pericol de producere a incendiilor.
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13. Pe timpul executarii lucririlor la garpante si invelitori combustibile este interzis focul deschis
sau fumatul. Sunt exceptate dispozitivele tehnologice previzute si asigurate cu protectiile necesare.
14. La executarea lucririlor la invelitori pe tip friguros se interzice curitirea de zipada si gheatd a
acoperisurilor cu foc deschis.

15. Fiecare santier trebuie si fie echipat cu un post de incendiu, echipat conform reglementarilor in
vigoare,

7. LISTA UNOR REGLEMENTARI CONEXE

1. _ Legeanr. 10/ 1995 privind calitatea in constructii.

2. C 56-85 Normativ pentru verificarea calititii, receptia lucrarilor de constructii si
instalatii aferente.

3. NE 005 -97 Normativ privind postutilizarea ansamblurilor, subansamblurilor si

elementelor componente ale constructiilor. Interventii la invelitori i acoperiguri (terase si sarpante).
4. Ordin MLPAT nr. 9/N/15.03.93 Regulament privind protectia ¢i igiena muncii in
constructii, aprobat prin Ordinul M.L.P.A.T. nr. 9/N/15.03.1993.

5. Anexa3 laHGnr. 26 18/8. VI94  Regulament privind urmirirea comportirii 1in
exploatare, interventiile in timp si postutilizarea constructiilor, anexa nr. 3 la HG. nr. 2618/08 VI
1994,

6. — Legea mediului nr, 137 din 1996.
7. STAS 29 7/1 -88 Culori si indicatoare de securitate. Conditii tehnice generale.
8. STAS 797/7-88 Culori si indicatoare de securitate. Reprezentari.

II. DEMONTAREA SARPANTELOR DE LEMN

Acest capitol se referd la desfacerea partiali sau totald a sarpantelor din lemn si a elementelor
componente (inclusiv tencuielile pe sipci si trestie, podele, grinzi si umplutura dintre grinzi).

1. GENERALITATI

1. Sarpantele de lemn sunt ultimui element al acoperisului care se demonteazi dupa desfacerea
invelitorii, accesoriilor §i luminatoarelor.

2. Sarpanta reprezinti elementul de rezistentd al acoperisurilor.

3. Pentru cladirile cu lAtimi mici sau cu ziduri interioare ce pot servi ca reazeme pentru garpante, se
utilizeaza sarpante dulgheresti pe scaune.

4. Demontarea sarpantelor dulgheresti pe scaune reprezintd procesul invers de constructic al
sarpantei.

5. Demontarea se va face cu atentie pentru a se recupera cat mai mult material lemnos.

6. Se¢ incepe desfacerea sarpantei cu cipriorii. Se desfac intdi capriorii intermediari, care sunt fixafi
pe pane. Se decherteaza capriorii i se desfac scoabele de fixare cu ajutorul ringii.

7. Se va incerca recuperarea cipriorilor intregi. Cépriorii rezultati din procesul de demontare se vor
strange in legaturi potrivite astfel incét coborarea la baza cladirii sé se faci in siguranta.

8. Materialul lemnos s¢ va inventaria si sorta.
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9. Se demonteaza cipriorii de scaun, care sunt rigidizati de scaun prin dispunerea clestilor. Se
utilizeazi tesle pentru scos cuie si ranga pentru scoabe.

Observatie: se recomandi lucrul pe podine la desfacerea elementelor aflate la indl{ime (in cazul
acoperigurilor cu panta mare).

10. Se rigidizeaza provizoriu popii cu scinduri pentru a putea trece la desfacerea panelor in conditii
de siguranta. _

11. Pentru aceasta se vor folosi scanduri de pe santier care vor fixa prin cuie popii.

12. Dup3 ce popii sunt rigidizati suplimentar, se demonteaza contrafigele care fixeaza panele de
popi.

13. Materialul lemnos rezuitat din desfacerea sarpantei se coboard bucatd cu bucats, cind este cazul,
sau in legituri cu ajutorul franghiei si scripetelui, evitind aglomerarea spatiului de lucru si
supraincircarea podului.

14, Ordinea operatiilor de demontare se va stabili in conformitate cu caractenstlclle constructilor
respective astfel incat operatiile de tiiere sau sudare a unor ansambluri nedemontabile si nu creeze
pericolul de aprindere a elementelor combustibile ale constructiei.

15. Se interzice lucrul cu foc deschis la distante mai mici de 3 m fata de elementele san materialele
combustibile PAS (carton sau pinzi bitumati, poliester, lemn etc.) fard luarea masurilor de
protectie specifice (izolare, umectare, ecranare etc.). Zilnic, dupd terminarea programului de lucru
acoperisul se curdtd de resturile §i deseurile rezultate. Materialele §i substantele combustibile se
depoziteaza in locuri special amenajate, fara pericol de producere a incendiilor.

16. Pe timpul executdirii lucrarilor la sarpante §i Invelitori combustibile este interzis focul deschis
sau fumatul. Sunt exceptate dispozitivele tehnologice prevazute si asigurate cu protectiile necesare.
17. La executarea lucrdrilor la invelitori pe timp friguros se interzice curitirea de zdpada si gheata a
acoperisurilor cu foc deschis.

18. Fiecare santier trebuie si fie echipat cu un post de incendiu, care cuprinde:

- gileti de tablda vopsite in culoarea rogie cu inscriptia "Gileatd de incendiu "nr.

.................................................................................................................... buc. 2

- lopeti U COAdE ...vivenieencceece e s buc. 2

- topoare tArn3cop cu CoadA ... buc. 2

- CANEI CU COBAA ...vivirirrereereieeoracececosriensresestestssosstssosssessesssssesssessassssiosens buc. 2
= TANGT A8 TIET Lovvr et buc. 2
- scard imperechere din trei segmente (numai la constructii etajate) .............. buc. 1
- 1ad3 cunisip de 0,5 MC .ot e buc. 1

- stingitoare portabile de tip previzute in tabela din dotare ..........coveerneven. buc. 2

- sting&toare carosabile cu spuma chimica dioxid de carbon adecvate lucrarilor
de constructii sau unde se depoziteazd materiale la a caror stingere se folosesc astfel de mijloace

- Excavator pe pneuri

Macara cu brat telescopic si nacela de lucru

Autocamion pentru transport materiale obtinute in urma demolarii
2. LISTA REGLEMENTARILOR CONEXE

1 Legea nr. 10 /1995 privind calitatea in constructii.
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2. NE 012-99  Cod de practici pentru executarea lucrarilor din beton, beton armat si beton
precomprimat.

3. C. 172-85 Instrucjiuni tehnice pentru prinderea si montajul tablelor metalice profilate la
executarea invelitorilor si peretilor.

4 C.56-85 Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii i
instalatii aferente.
5. ME 005 -97 Normativ privind postutilizarea ansamblurilor, subansamblurilor si

elementelor componente ale constructiilor. Interventii la Invelitori §i acoperiguri (terase si sarpante).
6 Ordin MLPAT nr. 9/N/15.03.93 Regulament privind protectia i igiena muncii in
constructii, aprobat prin Ordinul M.LP.A.T. nr. 9/N/15.03. 1993.

7 Anexa 3 laHGnr. 2618/8. VI94  Regulament privind uwrmirirea comportirii  In
exploatare, interventiile in timp si postutilizarea constructiilor, anexa nr. 3 la H.G. nr. 2618/08 VI
1994,

8. __ Legea mediului nr. 137 din 1996.

9. ST AS 29 7/1 -88 Culori si indicatoare de securitate. Conditii tehnice generale.

10 STAS 297/2-88 Culori i indicatoare de securitate. Reprezentiri.

1. DEMOLAREA ZIDURILOR DE REZISTENTA

1. Dardmarea se va face de pe podine agezate pe grinzile metalice sau de pe alte grinzi de reazem.
Se interzice deplasarea laterali a grinzilor in scopul de a produce prabusirea umpluturii respective.
2. La demolarea boltilor la care existd pericolul unei prabusiri, trebuie executate in prealabil
esafodaje rezistente sub aceste bolfi.

3. Demolarea boltilor se face pe portiuni si anume dinspre chei spre nagteri, muncitorii trebuind s
stea pe portiunea nedemolatd si si fie legati prin centuri de sigurantd de partea rezistentd a
constructiei.

4. Daramarea boltilor de ciramidi se face cu inceperea de la chei spre nagterea boltii, astfel: boltile
cilindrice pe portiuni cu o lungime de cel muit 5 m, boltile sub forma de cupols, boltile in cruce
(incrucisate) etc., in cercuri concentrice.

5. fn cazul cand dirfmarea boltilor si a zidariei este obligatoriu si inceapd de la bazi, a carei
stabilitate este indoielnica, trebuie si se instaleze sub bolti sprijiniri sau sustineri corespunzitoare.

6. Muncitorii care executd dirimarea boltilor trebuie sa se giseascl pe portiunea de boltd care nu se
dirdma, iar in timpul lucrului trebuie s3 se lege cu centuri de sigurant de elementele rezistente §i
stabile ale cladirii.

7. Este interzisa:

a. agezarea muncitorilor pe bolti de zidarie intre grinzi metalice, cdnd aceste bolti urmeaz3 a fi
demolate;
b. indepartarea grinzilor metalice in scopul prabugirii boliilor.

8. Parapetele si scarile nu se vor demola dintr-o dati, ci treptat, pe paliere, odatd cu demolarea
cladirilor.

9. La desfacerea cornigelor sau a elementelor in consola, este interzis muncitorilor si stea pe ziduri,
daca in prealabil nu au fost luate masuri de securitate corespunzitoare, stabilite de cétre
conducitorul lucrarilor, in functie de conditiile de lucru.
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10. Plangeele dintre etajele de pe care se executa lucrdrile de demolare a constructiei nu trebuie sa
aiba deschizituri neacoperite si neingradite. In caz ca golurile din plangee sunt prea mari si nu pot fi
acoperite cu panouri solide, accesul in incaperile situate mai jos este interzis.

11. Cladirile cu schelet se vor dardma incepéand cu zidurile de umplutura.

12. La dardmarea cladirilor prin metoda "doboréri". se vor respecta urmétoarele instructiuni:

a. suprafata pe care este posibila caderea masivului va fi curdtata §i ingradita, iar accesul oamenilor
interzis;

b. la scoaterea, tdierea sau demolarea grinzilor situate la indl{ime, lucritorii trebuie sa poarte centuri
de siguranti legate de partile fixe ale constructiei;

c. la folosirea metodei de doborére a zidului prin "tdiere", se desparte zidul de elementele vecine, se
cresteazd partea de jos a zidului pe 1/3 din grosimea lui §i se executd dirdmarea, cu ajutorul
troliului sau al tractorului, folosindu-se cabluri dimensionale in acest scop, a ciror lungime trebuie
sa fie de cel putin de 2 ori cit mérimea zidului care se dardma;

d. este interzisa tiierea zidului mai subtire de 2,5 carfimizi;

e. pentru prevenirea caderii neagteptate a zidului care se dirdma, mai ales in timpul operatiilor de
"taiere", zidul trebuie sprijinit provizoriu cu cabluri sau cu proptele corespunzitoate;

13. Prabugirea unor masive izolate se va face cu cabluri sau fringhii, lungimea fiec&irui cablu fiind
minimum cét dublul inalfimii masivului.

14. La demolarea cosurilor de fabrici prin retezarea zidariei dintr-o singura parte, se vor lua
urmitoarele masuri: '

a. In jurul cosului se va ingradi zona periculoasd pe o razi egald cu 1.5 din indltimea cosului si se va
institui paza;

b. cosul va fi consolidat prin sprijiniri din partea opusa celei din care se face retezarea;

¢. retezarea se va face pe portiuni.

1. GENERALITATI

1. Inainte de inceperea lucrarilor, obiectele propuse pentru daramare vor fi  verificate amanunit,
dupi care se intocmeste un proces verbal in care se descrie situatia de fapt a cladirii §i pértile care
vor fi demolate, sau misurile de consolidare provizorie sau definitiva. Pe baza procesului verbal se
intocmeste proiectul de organizare a lucrdrilor de demolare a constructiei, care va fi aprobat de
conducerea tehnic3 a santierujui. _
2. Conducerea lucrdrilor de demolare va fi incredintatd unui tehnician cu experientd in astfel de
Tucrdri, care va raspunde de executia corecti a lor.

3. Conducitorul responsabil va aduce la cunostinja muncitorilor planul de demolare, metodele de
executare a lucrarilor, locurile cele mai periculoase si masurile de prevenire a accidentelor.

4. Inainte de inceperea lucririlor de demolare, conducatorul lucrarii va lua urm3toarele masuri:

a. va imprejmui constructia ce urmeaza a fi demolat, iar la punctele de acces spre locul de demolare
va pune placarde de avertizare;

b. va afisa placarde de interzicere a accesului persoanelor striine pe teritoriul santierului;

c. va intrerupe legaturile conductelor refelelor de apa, gaze, electricitate, termicitate §i canalizare,
luAnd m3suri pentru a nu fi deteriorate;
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d. va lua mésurile indicate contra pribugirii posibile a diferitelor parti ale constructiei ce se
demoleaza.

5. Demolarea partilor componente ale cladirilor trebuie astfel executat, incat demolarea unei parti
din cladire sau a unui element de constructie sd nu atragéd prabusirea neprevizuti a altei parti sau
altui element.

6. Se interzice:

a. demolarea concomitenti a elementelor de constructii §i a constructiilor pe mai multe etaje;

b. utilizarea retelei electrice a cladirii sau constructiei demolate. Pentru iluminarea locului de lucru,
inainte de demolare se va amenaja o retea electrica separati, care s nu aiba nici un fel de legiturd
cu constructia care se demoleaza.

7. In cursul lucrarilor de demolare se vor lua masuri pentru a se evita praful (de ex. prin stropirea cu
apd a portiunilor de cladire care se demoleaz3).

8. Gropile rimase dupd demolare vor fi astupate sau imprejmuite. Materialele rimase dupa
demolare vor fi depozitate, pentru a nu constitui un pericol pentru trecatori.

9. In cazul unui front mic de lucru sau al unei rezistente si stabilitati insuficiente a elementelor ce se
demoleazi, muncitorii vor fi legati cu centuri de siguranti de elementele fixe si rezistente ale
constructiei, elemente care nu se demoleaza.

2. DEMOLAREA CLADIRILOR SI CONSTRUCTILOR

1. Este interzisd suprainciircarea plangeelor, precumn si retezarea si pribugirea coloanelor sau
stalpilor pe plansee.

2. Este interzisd darimarea cosurilor de sobe pe clidiri, a stilpilor de zidirie sau a zidurilor
despartitoare prin dardmare (tdiere la baza) si lasarea lor sa cada pe plansgee.

3, La demolarea peretilor, stilpii portanti vor fi lisafi neatingi pand la demolarea constructiei
sustinute de ei.

4. Sobele care se reazema pe grinzi vor fi in prealabil demolate si apoi indepértate grinzile.

5. Fermele si elementele plangeelor, precum si alte elemente grele vor fi desficute cu prudentd si
coborite pe pimant cu ajutorul fringhiilor si scripcilor.

6. Peretii sipéturilor care riméan liberi dupd demolarea fundatiilor vor fi sprijinifi in cazul cind
groapa de fundatie nu se umple cu pamént.

7. La ddrdmarea umpluturii intre grinzile tavanului si ale boltilor de cirimida, sau a plicilor care
constituie umplutura intre grinzi, este interzisi stationarea oamenilor pe aceste umpluturi.

8. Se interzice executarea lucriirilor pe aceeasi verticald la doud nivele diferite, deasupra sau
dedesubtul unui agregat in functiune, dacd in prealabil intre ele nu a fost executatid o podind cu
parapete la indltime gi bordurd, care si previni ciderea oamenilor si a obiectelor.

9. Lucrul la in&ltimea de peste 3 m, unde existd pericolul de cidere si nu se poate executa parapet,
se va executa numai cu utilizarea centurilor de siguranti verificate §i legate de elementele solide ale
constructiilor.

10. La lucririle ce se executd deasupra pasajelor se vor amenaja plase de protectie, pentru a preveni
ciderea materialelor sau a uneltelor peste lucritori. Aceste pasaje nu vor putea fi folosite pentru
depozitarea materialelor.

Beneficiar: Comuna Costuleni
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11. Trecerea peste santuri, gropi sau agregate se va face cu ajutorul unor punii late de minim 70 cm,
cu parapeti rezistenti, inalti de 1 m i cu bordura.

12. Toate locurile de munca gi de circulatie trebuie si fie bine luminate.

13. La locul de muncd din apropierea cablurilor sub tensiune trebuie luate mésuri contra
electrocutirii {(izolarea, ingradirea).

14. Molozul va fi coborat prin jgheaburi inchise, capitul inferior al acestuia fiind la cel mult 1 m de
la pamAnt sau pardoseals. In caz contrar se va monta un bunciir de primire.

15. Nu se admite aplicarea scérilor sau supraincircarea plangeelor.

16. Grinzile, bilele, scandurile, dulapii etc., vor fi cobordti da la indl{ime numai cu ajutorul
cablurilor, funiilor, scripetilor i acestea cu deosebitd atentie pentru a nu provoca accidente. Se va
supraveghea operatia.

La efectuarea lucrarilor de demoliri, se vor adapta masurile gi regulile generale de protectia muncii
in functic de amploarea lucririlor, de citre personal atestat si calificat pe categoriile de lucréri
necesare.

Se vor respecta cu strictete misurile de protectia muncii de la Capitolul 26-Demoliri, reparatii si
consolidari din "Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii”, aprobat prin Ordin
M.L.P.AT. nr.9/N/15.03. 1993.

3. SCHELELE

Schelele exterioare §i interioare folosite la lucrdrile de constructii montaj trebuie si fie obiect de
inventar sau standardizate.

In cazul in care totusi se utilizeaza schele, podine din lemn si esafodaje nestandardizate. Acestea se
vor executa pe baza unor proiecte aprobate de inginerul sef al santierului.

Suprafata de teren pe care se monteazi schelele trebuie nivelatd si amenajatd pentru scurgerea
apelor.

Litimea podinei schelelor si esafodajelor trebuie si fie de cel putin 2 m pentru tencuieli §i betonari,
iar pentru finisaje de cel putin 1 m.

Inaljimea trecerilor pe scheli trebuie si fie de cel putin 1,8 m (intre dou podine orizontale).
Podinele schelelor i esafodajelor trebuie sd aibi o suprafatd neteda, rosturile intre panourile san
dulapii podinei sd nu depiseascd 10 mm. Podinele schelelor si esafodajelor trebuie si aibd o
suprafata plana neteda. '

Podina schelei trebuie si fie distantatd de zid cu cel putin 50 mm pentru tencuieli si cel mult 150
mm la finisaje. -

Asezarea podinei se va face in asa maniers incét si se excluda posibilitatea deplasérii sau alunecrii
el _

Schelele trebuie bine ancorate de pirfile solide ale constructiei pe toatd indl{imea. Se interzice de a
se rezema sau fixa schela de elementele nestabile ale constructiei.

Pentru a preveni ciderea oamenilor, a sculelor sau a materialelor, podinile schelelor si rampelor de
acces situate mai sus de nivelul solului sau plangeului trebuie si fie imprejmuite cu parapete solide.
Parapetele vor avea o indl{ime de cel putin 1 m i vor fi compuse din mané curentd geluitd si rigle
intermediare orizontale.

Se interzice cu desdvarsire folosirea podinelor amenajate pe suporturi improvizate in loc de podine
reglementar executate. '

Beneficiar: Comuna Costuleni
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Montarea si demontarea schelelor trebuie executate sub supraveghere. .
Schelele si ¢safodajele se dau in exploatare numai dupé recepfia tehnicd, cu intocmirea unui proces
verbal de citre o persoand desemnatd in acest sens.

Pe schele si esafodaje se vor afiga plancarde sau scheme de incércare.

Trebuie organizat controlul zilnic al starii schelelor si esafodajelor inaintea inceperii lucrului.
Podinele, scarile si rampele de acces trebuie si fie curitate zilnic de moloz si deseurile de
constructie, pentru a se evita formarea de suprafefe alunecoase pe acestea.

Atat pe timpul montiirii si demontarii schelelor, cat si in timpul perioadei de exploatare, zona in
care se lucreazi va fi ingriditd si inchisd pentru a nu permite accesul persoanelor striine.

De asemenea, este interzisa stajionarea sub schelele suspendate.

Montarea si demontarea schelelor se va face pe baza unui ordin scris dat de citre conducatorul
unititii si numai dupi ce s-au luat masurile de protectie a muncii.

Demontarea scheliriei se va face pe baza unei reguli si anume, si se execute de sus in jos, pe etape.
Pe misura demontirii, toate materialele se schelirie trebuie si se coboare cu ajutorul cablurilor sau
a fringhiilor, prin scripete si troliu si si se depoziteze in ordine in locuri special amenajate in acest
scop. _

Este interzisi demontarea prin dardmare sau aruncare a materialelor rezultate din demeolare.

Zona in care se¢ demonteazi schele se imprejmuieste sau, in cazuri speciale se poate asigura
protectia, prin executarea copertinelor.

in timpul furtunilor sau vanturilor, cu o intensitate mai mare de 6 grade (11km/sec), precum si in
timpul noptii (in cazul in care punctul de lucru nu a fost previzut cu iluminat artificial), trebuie s
se intrerupd lucrul pe scheld, cét si operatiile de demolare.

3.1. Schele de inventar din tuburi metalice

La montarea schelelor metalice tubulare, se vor verifica cu atentie tuburile metalice, pentru a nu se
folosi cele indoite, turtite sau ci crépaturi.

Stalpii tubulari ai schelelor metalice trebuie s se monteze perfect vertical in sabotii de sprijin.

La sosirea pe santier a schelelor metalice, trebuie si fie receptionate in prezenta organelor tehnice
care se ocupd de conducerea lucrarilor de montare a schelelor.

Dupd montarea sau in timpul montirii sau demontirii lor, toate firele electrice din apropierea
schelelor vor fi indepértate.

Schelele metalice vor fi legate la pimaént si se vor instala §i paratrasnete.

Pentru a preveni risturnarea lor din cauza vantului, schelele tubulare vor fi fixate rigid de
elementele stabile sau ancorate prin cabluri.

3.2. Schele interioare, rampe de acces

Caprele pe care se ageazd podina, pentru a forma schelele interioare trebuie si fie legate prin
diagonale, in sens longitudinal.

Urcarea muncitorilor pe schele interioare trebuie si se faca pe sciri (rampe) de acces.

nainte de montarea schelelor interioare, trebuie sd se controleze starea buni a elementelor ce o
compun.

Scoaterea consolelor in afard, se face cu cel muit 1/3 din lungimea grinzilor.

Beneficiar: Comuna Costuleni
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Rampele de acces pentru circulatia muncitorilor trebuie s3 fie confectionate din panouri bine legate
intre ele, cu o latime de cel putin 0,5 m, dacd se circula inir-o directie si cel pufin 1 m daca se
circuld concomitent in ambele directii.

La rampele de urcare montate pe o inclinagie de cel mult 1:3, pe toatd lungimea lor vor fi montate la
fiecare 30-40 cm sipci transversale cu o sectiune de 4 X 5 cm pe toatd lafimea caprei. Pentru
evitarea deplasdrii transversale si longitudinale, rampele de acces vor fi bine fixate pe reazemele
respective. '

Este interzisd blocarea rampelor de acces cu materiale de constructii sau alte obiecte.

Nu se admite inddirea intre ele a mai mult de doud scdri portative, ddnd muncitorului posibilitatea
si lucreze stdnd pe o treapta aflaté la o distan{d de cel putin 1 m de la capatul superior al scirii.
Pentru ca scara sd nu alunele, capetele inferioare ale ramelor longitudinale trebuie sd aiba saboti
metalici, cu capetele ascutite sau de cauciuc.

In cazul cAnd se monteaza piese, obiecte sau parti de cofraje de pe sciri duble, acestea trebuie si fie
previzute la partea superioari cu platforme imprejmuite cu balustrade, pe care sa stea muncitorul in
timpul montajului. Latura platformei nu va depési 1/3 din deschiderea scérii.

3. LISTA REGLEMENTARILOR CONEXE

1. Legea nr, 10 /1995 privind calitatea in constructii.

2. C.140-86 Normativ pentru executarea lucririlor din beton si beton armat.

3. C.56-85 Normativ pentru verificarea calitdtii i receptia lucrdrilor de constructii si
instalafii aferente.

4. P95-77 Normativ tehnic de reparatii capitale la cladiri §i constructii speciale.

5. NE005-97  Normativ privind postutilizarea ansamblurilor, subansamblurilor i

elementelor componente ale constructiilor. Interventii la invelitori si acoperisuri (terase si sarpante).
6. Ordin MLPAT nr. 9/N/15.03.93 Regulament privind protectia gi igiena muncii in
constructii. aprobat prin Ordinul M.L.P.A.T. nr. 9/N/15.03.1993

7. Anexa3 laHGnr. 26 18/8. VI94  Regulament privind urmérirea ortarii  in
exploatare, interventiile in timp si postutilizarea constructiilor, anexa nr. 3 la 44 o JR LT
1994

8. — Legea mediului nr. 137 din 1996
9. ST AS 297/1 -88 Culori si indicatoare de securitate. Conditii g
10.  STAS 297/2-88

Beneficiar: Comuna Costuleni
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| COLECTIV DE ELABORARE

PROIECTANT GENERAL: S.C. DESIGN PROIECT N-E S.R.L.

$EF PROIECT: Dr. Ing PAUL CIOBANU

 ARHITECTURA

Proiectat Arh. BOGDAN NARCIS BRINDUSESCU
Desenat St. Arh. EDUARD FABIAN JITARESCU
%.REZIS.TE“NTA

Proie.ctat D.r. Iﬁg. PALUL CIOS.A.N.U

?EDesenaf | Dr Ing. PAUL CIOBANU

INSTALATII ELECTRICE, TERMICE, SANITARE
Proiectat |ng IONUT SCURIU

' Desenat Ing IONUT SCURIU
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BORDEROU
VOLUM A - PIESE SCRISE

I. MEMORIU TEHNIC GENERAL e
1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTIVUL DE INVESTITII
1.1. Denumirea obiectivului de investitii
1.2. Amplasamentul
1.3. Actul administrativ prin care a fost aprobat(d), in conditiile legii, studiul de
fezabilitate/documentatia de avizare a lucrérilor de interventii
1.4. Ordonatorul principal de credite
1.5. investitorul
1.6. Beneficiarul investitiei
1.7.  Elaboratorul proiectului tehnic de executie

2. PREZENTAREA SCENARIULUI/OPTIUNII APROBAT(E)
2.1. Particularitati ale amplasamentului cuprinzénd:
a) Descrierea amplasamentului;
b)  Topografia;
¢)  Clima si fenomenele naturale specifice zonei;
d)  Geologia, seismicitatea;
e}  Devierile si protesérile de utilitati afectate;
f) Sursele de apa, energie electric, gaze, telefon si altele asemenea pentru lucrari
definitive si provizorii;
g)  Céile de acces permanente, caile de comunicatii si altele asemenea;
h) Caile de acces provizorii;
i) Bunuri de patrimoniu cultural imobil.

2.2. Solutia tehnica cuprinzand:
a}  Caracteristici tehnice si paramentri specifici obiectivului de investitii;
b)  Varianta constructiva de realizare a investitiei;
¢)  Trasarea lucrarilor;
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d)  Protejarea lucrérilor executate si a materialelor din santier;

e) Organizarea de santier.

Il. MEMORII TEHNICE PE SPECIALITATI

1. MEMORIU TEHNIC ARHITECTURA
2. MEMORIU TEHNIC REZISTENTA
3. MEMORIU TEHNIC INSTALATII

lll. DEVIZ GENERAL

VOLUM B - PIESE DESENATE

ARHITECTURA

A00: PLAN DE INCADRARE IN ZONA

AQ1: PLAN DE SITUATIE

Al:  PLAN TEREN DE SPORT

A2:  SECTIUNI TEREN DE SPORT

A3:  PLAN CORP C1 - LOCUINTA

Ad:  PLAN CORP C2 - ANEXA S SECTIUN! CORPURI C1 St C2
REZISTENTA:

Conform borderou anexat

INSTALATIL:
Conform borderou anexat

scara
SCara
scara
scara
scara

scara

: 1:5000
: 1:200
- 1:100
:1:100
:1:100
: 1:100
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LMEMORIU TEHNIC GENERAL

1. Informatii generale privind obiectivul de investiti
1.1 Denumirea obiectivului de investitii:

DEMOLARE CORP C1 Sl G2 $| CONSTRUIRE TEREN SPORT CU\GAZ_QNgéIﬁTETIC iN
SAT HILITA, COMUNA COSTULENI, JUDETUL IASI

1.2 Amplasament:
SATUL HILITA, COMUNA COSTULENI, JUDETUL IASI
1.3 Actul administrativ prin care a fost aprobata, in conditiile legii, documentatia tehnica:

DEMOLARE CORP C1 $I C2 $1 CONSTRUIRE TEREN SPORT CU GAZON SINTETIC N
SAT HILITA, COMUNA COSTULENI, JUDETUL IA$I” a fost aprobat prin H.C.L. nr. ....... din

~ 1.4 Ordonatorul principal de credite:
COMUNA COSTULENI, JUDETUL IASI

1.5 Investitor:
COMUNA COSTULENI, JUDETUL IA$I

1.6 Beneficiarul investitiei:
COMUNA COSTULENI, JUDETUL IASI

1.7 Elaboratorul proiectului tehnic de executie
S.C. DESIGN PROIECT N-E S.R.L.
Str. Diminetii, Nr. 4, Municipiul lasi, Judetul lasi
J22/3010/24.10.2007 - RO22627893 Telefon: 0743/995.475

In conformitate cu prevederile Legii Nr.10/1995 actualizata, privind calitatea in constructii si
cu Indrumatorul (aprobat cu Ordinul MLPAT nr. 77/N/28.10.1996} privind aplicarea prevederilor
Regulamentului de verificare si expertizare tehnica de calitate a proiectelor, a executiei lucrarilor si a
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constructiilor, aprobat prin HGR nr. 925/95, anexa 1 (cerintele la care se verifica tehnic proiectele de
specialitate, functie de categoria de importanta a constructiilor), cladirea se incadreaza in categoria
de importanta ,D"-redusa, iar BENEFICIARUL va supune spre verificare obligatorie documentatia la
exigentele: A, B, C, D, verificatori atestati M.D.R.A.P. si M.C.C.

Conform clasificarilor din Normativul P100/2013 constructia se incadreaza in clasa a |V-a de
importanta (importanta redusa).

Conform clasificarilor din Normativul P118/1999 constructia se incadreaza in gradul |l de
rezistenta la foc, RISC MIC DE INCENDIU.

2. Prezentarea scenariului/optiunii aprobate in cadrul studiului de
fezabilitate/ documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii

2.1 Particularitati ale amplasamentului cuprinzénd:
a) Descrierea amplasamentului

Costuleni este 0 comuna in judetul lasi, Moldova, Romania, formatéd din satele Costuleni
(resedinta), Covasna, Cozia si Hilita.

Comuna Costuleni este situatd in sud-estul judetului, pe malul drept al raului Jijia. Este
strdb&tuta de soseaua nationald DN28, care leaga lasiul de punctul de trecere a frontierei de la Albita.

Conform recensamantului efectuat in 2011, populatia comunei Costuleni se ridica 1a 4.276 de
locuitori, in scadere fatd de recensédmaéantul anterior din 2002, cénd se inregistraserd 4.860 de locuitori.
Majoritatea locuitorifor sunt romani (94,97%). Pentru 4,82% din populatie, apartenenta etnica nu este
cunoscuta. Din punct de vedere confesional, majoritatea locuitorilor sunt ortodocsi (94,2%). Pentru
4,82% din populatie, nu este cunoscuta apartenenta confesionala.

La sfarsitul secolului al XIX-lea, comuna facea parte din plasa Branistea a judetului lasi si era
formata din satele Costuleni si Méacéaresti, cu o populatie de 1408 locuitori. in comuné existau o moara
de vant si una de aburi, doud biserici si doud scoli cu 74 de elevi (dintre care 5 fete). La acea vreme,
pe teritoriul actual al comunei mai functionau, in plasa Podoleni a judetului Falciu si comunele
Covasna si Cozia. Comuna Cozia era formata din satele Cozia si Petcu si avea 719 locuitori si o biserica
ridicata in 1874. Comuna Covasna era formata doar din satul de resedinta si avea 1256 de locuitori, o
biserica construitd in 1866 si o scoald cu 27 de elevi (dintre care 4 fete).

Anuarul Socec din 1925 consemneaza comuna in plasa Codru a judetului lasi, avand 2668 de
locuitori in satele Costuleni, Hilita si Macaresti. Aceeasi sursd consemneazé desfiintarea comunei
Cozia si alipirea satului Cozia la comuna Covasna, comuna rezultatd avand 1914 locuitori si facand
parte din plasa Raducéneni a judetului Falciu. n 1931, comuna Covasna a fost desfiintata, satul
Covasna trecand la comuna Costuleni din judetul lasi, jar satul Cozia — la comuna Raducaneni din
judetul Falciu.
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in 1950, comuna Costuleni a fost transferata raionului lasi din regiunea lasi. in 1968, comuna
a revenit la judetul lasi, reinfiintat, preluand si satul Cozia.

b} Topografia
Documentatia obiectivului existent s-a realizat pe un suport topografic, realizat la scara 1:500,

vizat de catre OCPI. Terenul prezinta declivitate.

¢) Clima si fenomenele naturale specifice zonei

Clima comunei Costuleni este temperat continentald, temperatura medie anualad fiind de
9,8° C, temperatura medie a lunii lanuarie este de -3,7° C si a lunii iulie de 20,8° C. Umiditatea
relativd a anului se inscrie cu valori cuprinse intre 84,1% in luna ianuarie si 64,6% in luna iulie.

T . I MITHZA MFBE LA,
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Vitezra medie anuald a vantului (2006}
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Precipitatif medii lunare multianuale

Caracteristici zonale:
- zona seismici: ag=0,25 g, Te=0,7s (P100-1/2013);
- clasa de importanta: W y l,e=14; 9,8 (}L—\
- categoria de importanta: ,lﬂ“ — nhormala;
- valoarea de referintd a presiunii dinamice a vantului, gb = 0,7 KPa (CR 1-1-4/2012);

-valoarea caracteristica a incarcarii din zapada pe sol, sk = 2,6 KN/m2 (CR 1-1-3/2012);

- adancimea de inghet este de 0,80-0,90 m de la C.T.A. (STAS 6054/77);

ROMANIA
ZINMALA PUPA ADANUMEN
AANIMA D Betat)
Laghecion in o}

q  Zone penirs ouv

= padnoumile Mo de
inghes 5o stabilew pv
barh de pbrervali bocoke

Zonarea dupd addncimea maximd de inghet

d) Geologia, seismicitatea

Amplasamentul studiat are urmatoarele caracteristici:
- are stabilitatea generala si locald asiguratd;
- nu este supus viiturilor de apa sau inundatiilor;
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Natura terenului de fundare se prezintd conform ,,Studiului geotehnic”, anexat prezentei
documentatii tehnicd. Conform reglementérii tehnice ,Cod de proiectare seismicd - Partea 1 -
Prevederi de proiectare pentru cladiri”, P 100-1/2013, zonarea valorii de varf a acceleratiei terenului
pentru proiectare, in zona studiatd, pentru evenimente seismice avand intervalul mediu de recurenta

IMR = 225 ani, are o valoare ag= 0,25 g. Valoarea perioadei de colt, Tc este, conform aceluiasi
normativ, 0,7s.

Zonarea valorffor de vérf ale accelerafief terenuiui
pentry proiectare a; cu IMR = 225 ani 5i 20%

robabifitate de depdsire in 50 de ani (cf. P100-
’ ! g }'/20 73) T. a spectrului de réspuns(cf, P100-1/2013)

Zonarea teritoriului Romaniei fn termeni de
perioada de controf (colt),

e) Devierile si protejarile de utilitati afectate
Nu este cazul.

f) Sursele de apd, energie electrics, gaze, telefon si altele asemenea pentru lucrari definitive si
provizorii

Terenul de sport propus va fi racordat la utilitdtile existente in zona (energie electric).
Alimentarea cu energie electricd a obiectivului se va realiza conform solutiilor stabilite in
studiul de solutii anexat la avizul de racordare eliberat de S.C. E-ON S.A. AS.

g) Caile de acces permanente, cdile de comunicatii si altele asemenea

Accesurile pietohal si auto la terenul de sport sunt posibile a se realiza din drumul existent
situat la Est de amplasament (DS 809 - drum asfaltat).

h) Caile de acces provizorii

Nu este cazul.
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i} Bunuri de patrimoniu cultural imobil

Nu este cazul.

2.2 Solutia tehnicé cuprinzand:

a) Caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii

Suprafata construita a terenului de sport propus va masura 987.00 mp.

Terenul de sport permite desfasurarea unei discipline; minifotbal.

Pentru minifothal dimensiunile suprafetei de joc vor fi de 40x20 m cu zona de protectie de 1
metru latime pe toate laturile, cu exceptia laturii estice unde zona de protectie va masura in latime
2.5 m.

Pe amplasament se gasesc doua cladiri propuse pentru demolare: corp C1 - locuinta si corp
C2 - anexa.

Date si indici cladiri:

S.CONSTRUITA C1 = 132.00mp
S.DESFASURATA €1 = 132.00mp
S.ymiac = 106.20mp
S.consTRUTA C2 = 8.00mp
S.DESFASURATA G2 = 8.00mp
S.umiace = 4.90mp

Caracteristici zonale:

= valori ale temperaturilor de calcul pentru iarna Mc001/6-2013: zona climatica |ll, t,= -18°C;

= adancimea de inghet este de 0,80-0,90 m, conform STAS 6054/77,

s valoarea de referinta a presiunii dinamice a vantului conform CR 1-1-4/2012: q,= 0,70 KPa;

s valoarea caracteristicad a incarcarii din zdpada pe sol conform CR 1-1-3/2012: s, = 2,50
kN/m?;

= zona seismicé: a,=0,25g, Tc=0,7s conform Cod de Proiectare seismica P100-1/2013;

= Ciasa de importanta: IV, y,.=1,0;

= Categoria de importantad a constructiei este “D" - redusa.

Date si indici:

s functiunea: Teren de Sport;
*  Sproprietate = 1620.00 mp;
*  Sconstruits teren sport = 987.00 mp;
" S pietonale = 34.00 mp;
& Syrosebil = 144.00 mp.
10 i —
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b} Varianta constructivé de realizare a investitiei

Suprafata de joc a terenului de minifotbal va fi executata din gazon sintetic, calitate FIFA 2 cu
fir de 50mm, culoare verde, cu insertii albe pentru marcaje. Zona de protectie a terenului de minifotbal
va fi executata din gazon sintetic, calitate FIFA 2 cu fir de 50mm, culoare caramiziu.

Imprejmuirea terenului de sport cu gazon sintetic se va realiza din panouri de plasa impletita
de la cota +/- 0.00m pana la cota +6.00m, pe toate laturile. Structura imprejmuirii se va realiza din
stalpi metalici din teava circulard cu inaltimea de 6 m si sectiunea @60x3mm, fixati in fundatiile izolate
din beton simplu, si din patru montanti metalici din teava rectangulara cu sectiunea 30x30 mm ce vor
lega perimetral stalpii la cota +/-0.00m, +2.00m, +4.00m si +6.00m.

Terenui de sport va fi dotat:

- Cu doua porti pentru minifotbal anti-vandalism, de dimensiuni 3x2m, fabricate din metal,

vopsite in alb, cu carlige sudate perimetral pe cadru pe care se va prinde plasa de protectie
din material sintetic; '

- Cu doua banci de rezerve cu 6 scaune;

- Cu doua banci pentru spectatori cu 12 scaune;
Terenul de sport va fi dotat cu instalatie de nocturna compusa din 8 iluminatoare LED 200W.
Terenul de sport va fi prevazut cu o parcare formata din 5 locuri.
Pentru realizarea terenului de sport cu gazon sintetic se vor executa urmatoarele lucrari de

infrastructura:

- decopertarea stratului vegetal si realizarea unei sapaturi cu adancime de 60cm pentru
fundatie;

- realizarea stratului de fundare din balast compactat cu grosime de 15¢m;
- asezarea stratului de nisip cuartos cu grosime de 5¢cm;

- asternerea gazonului sintetic (verde pentru terenul de minifotbal si caramiziu pentru
suprafata de protectie a terenului de minifotbal);
- folosirea de linii de demarcatie si marcaje de culoare alba.

c) Trasarea lucrérilor

ALINIAMENTE TEREN DE SPORT:

EST = 13,73m aliniament principal;

NORD = (,00m aliniament lateral dreapta;

SUD = 1,00m aliniament lateral stanga;
Vv EST = 2,00m aliniament secundar.

d) Protejarea lucrarilor executate si a materialelor din santier
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Imobilul nu necesitd amenajarea unui adépost de protectie civila.

e) Organizarea de santier
- conform documentatiei D.T.0.E;

Toate lucrdrile aferente imobilului se vor desfidsura numai in limitele incintei fara a afecta
domeniul public.

in incint se va amplasa un container (pentru organizarea de santier) 2 x 4m, cu tablou electric
$i grup sanitar.

Prezenta documentatie, in faza de proiect pentru autorizatia de construire, este un extras din
proiectul tehnic si a fost elaboratéd cu respectarea prevederilor Legii 50/1991(republicats), ale Legii
nr. 10/1995 privind calitatea in constructii $i a normativelor tehnice in vigoare.

St 8 Tntoemit,

Arh. Bogdan Narcis BRINDUSESCU

t]
A\
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II. MEMORII TEHNICE PE SPECIALITA‘[I
1. Memoriu de arhitectura

1. DATE GENERALE

1.1 CARACTERISTICILE AMPLASAMENTULUI

INCADRAREA iN LOCALITATE SI DESCRIEREA TERENULUI

Terenu! se afld in intravilanul comunei Costuleni, satul Hilita, judetul lasi.

Imobilul nu este inclus in listele monumentelor istorice si/sau ale naturii in zona de protectie
a acestora.

Suprafata terenului studiat este de 1620.00mp.

CONDITII DE CLIMA $1 INCADRAREA iN ZONELE DIN HARTILE CLIMATERICE

Caracteristici zonale:

= valori ale temperaturilor de calcul pentru iarna Mc001/6-2013: zona climatica Ill, t,= -18°C;

= adancimea de inghet este de 0,80-0,90 m, conform STAS 6054/77,

* valoarea de referinta a presiunii dinamice a vantului conform CR 1-1-4/2012: g, = 0,70 KPa;

* valoarea caracteristicd a incércérii din zapada pe sol conform CR 1-1-3/2012: s, = 2,50
kN/m?; o

» zona seismicd: a,=0,25g, Tc=0,7s conform Cod de Proiectare seismica P100-1/2013;

» Clasa de importanta: IV, y,.=1,0;

» Categoria de importanta a constructiei este “D" - redusa.

DESCRIEREA TERENULUI DIN PUNCT DE VEDERE GEOLOGIC (CONFORM STUDIULUI
GEOTEHNIC ANEXAT LA PROIECT)

Amplasamentul studiat are urmétoarele caracteristici:

- are stabilitatea generald si locala asigurata,

- nu este supus viiturilor de apa sau inundatiilor;

Natura terenului de fundare se prezintd conform ,Studiului geotehnic”, anexat prezentei
documentatii tehnicd. Conform reglementérii tehnice ,Cod de proiectare seismica - Partea 1 -
Prevederi de proiectare pentru cladiri”, P 100-1/2013, zonarea valorii de varf a acceleratiei terenului
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pentru proiectare, in zona studiatd, pentru evenimente seismice avand intervalul mediu de recurenta

IMR = 225 ani, are o valoare ag= 0,25 ¢g. Valoarea perioadei de colt, Tc este, conform aceluiasi
normativ, 0,7s.

RETELE EDILITARE. MOD DE ASIGURARE A UTILITATILOR

Terenul de sport propus va fi racordat la utilitatile existente in zona (energie slectricd).
Alimentarea cu energie electrica a obiectivului se va realiza conform solutiilor stabilite in
studiul de solutii anexat la avizul de racordare eliberat de S.C. E-ON S.A. Iasi.

1.2. DATE S| INDICI

= functiunea: Teren de Sport;
* Speoprietate = 1620.00 mp;
®  Sionstruita teren sport = 987.00 mp;
" Syl pietonale = 34.00 mp;

" Scarosehil = 144.00 mp.

Suprafata construita a terenului de sport propus va masura 987.00 mp.

Terenul de sport permite desfasurarea unei discipline: minifotbal.

Pentru minifotbal dimensiunile suprafetei de joc vor fi de 40x20 m cu zona de protectie de 1
metru latime pe toate laturile, cu exceptia laturii estice unde zona de protectie va masura in latime
2.5 m.

Suprafata de joc a terenului de minifotbal va fi executata din gazon sintetic, calitate FIFA 2 cu
fir de 50mm, culoare verde, cu insertii albe pentru marcaje. Zona de protectie a terenului de minifotbal
va fi executata din gazon sintetic, calitate FIFA 2 cu fir de 50mm, culoare caramiziu.

Imprejmuirea terenului de sport cu gazon sintetic se va realiza din panouri de plasa impletita
de la cota +/- 0.00m pana la cota +6.00m, pe toate laturile. Structura imprejmuirii se va realiza din
stalpi metalici din teava circulard cu inaltimea de 6 m si sectiunea 260x3mm, fixati in fundatiile izolate
din beton simplu, si din patru montanti metalici din teava rectangulara cu sectiunea 30x30 mm ce vor
lega perimetral stalpii la cota +/-0.00m, +2.00m, +4.00m si +6.00m.

Terenul de sport va fi dotat:

- Cu doua porti pentru minifotbal anti-vandalism, de dimensiuni 3x2m, fabricate din metal,
vopsite in alb, cu carlige sudate perimetral pe cadru pe care se va prinde plasa de protectie
din material sintetic;

- Cudoua banci de rezerve cu 6 scaune;

- Cudoua banci pentru spectatori cu 12 scaune:

Terenul de sport va fi dotat cu instalatie de nocturna compusa din 8 iluminatoare LED 200W.

Terenul de sport va fi prevazut cu o parcare formata din 5 locuri.
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Pentru realizarea terenului de sport cu gazon sintetic se vor executa urmatoarele lucrari de
infrastructura:

- decopertarea stratului vegetal si realizarea unei sapaturi cu adancime de 60cm pentru
fundatie;

- realizarea stratului de fundare din balast compactat cu grosime de 15¢m;

- asezarea stratului de nisip cuartos cu grosime de 5¢cm;

- asternerea gazonului sintetic (verde pentru terenul de minifotbal si caramiziu pentru
suprafata de protectie a terenului de minifotbal);

- folosirea de linii de demarcatie si marcaje de culoare alba.

Accesurile pietonal si auto la terenul de sport sunt posibile a se realiza din drumul existent
situat la Est de amplasament (DS 809 - drum asfaltat).

ALINIAMENTE TEREN DE SPORT:

EST = 13,73m aliniament principal;
NORD = 0,00m aliniament lateral dreapta;
SUD = 1,00m aliniament lateral stanga;
VEST = 2,00m aliniament secundar.

Pe amplasament se gasesc doua cladiri propuse pentru demolare: corp C1 - locuinta si corp
C2 - anexa.

Date si indici cladiri:

S.constRUITA C1 = 132.00mp
S.DESFASURATA C1 = 132._00mp
S.umac = 106.20mp
S.consTRUITA C2 = 8.00mp
S.DESFASURATA 2 = 8.00mp
Swmieace = 4.90mp

1.5. INDEPLINIREA CERINTELOR FUNDAMENTALE (STABILITE PRIN LEGEA NR.
10/1995, COMPLETATA Si MODIFICATA PRIN LEGEA NR. 177/2015)

A) - REZISTENTA MECANICA S| STABILITATE

Terenul de sport intruneste cerintele impuse de Legea 10/1995, indicativ NP 066 — 2002 -
Normativ privind proiectarea terenurilor sportive si stadioanelor (unitatea functionala de baza).
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B) - SECURITATEA LA INCENDIU

Terenul de sport intruneste cerintele impuse de Legea 10/1995, indicativ NP 066 — 2002 -

Normativ privind proiectarea terenurilor sportive si stadioanelor (unitatea functionala de baza).

C - IGIENA, SANATATE S| MEDIUL iINCONJURATOR

Terenul de sport intruneste cerintele impuse de Legea 13/1995, indicativ NP 066 — 2002 -
Normativ privind proiectarea terenurilor sportive si stadioanelor (unitatea functionala de haza).

D) - SIGURANTA S| ACCESIBILITATE iN EXPLOATARE

Terenul de sport intruneste cerintele impuse de Legea 10/1995, indicativ NP 066 — 2002 -
Normativ privind proiectarea terenurilor sportive si stadioanelor (unitatea functionala de baza).

» siguranta circulatiei pedestre;

s siguranta desfasurarii activitatii sportive;

= siguranta la riscuri provenite din instalatii;

= siguranta la intruziuni.

ORGANIZARE DE SANTIER S| MASURI DE PROTECTIA MUNCI

— conform documentatiei D.T.Q.E;

Toate lucrarile aferente imobilului se vor desfasura numai in limitele incintei farad a afecta
domeniul public.

in incintd se va amplasa un container (pentru organizarea de santier) 2 x 4m, cu tablou electric
si grup sanitar.

Prezenta documentatie, in faza de proiect pentru autorizatia de construire, este un extras din
proiectul tehnic si a fost elaboratd cu respectarea prevederilor Legii 50/1991(republicat), ale Legii
nr. 10/1995 privind calitatea in constructii si a normativelor tehnice in vigoare.

\'i_ptocmit,
U$ESCU
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A. PIESE SCRISE
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2. Borderou

3. Memoriu tehnic de rezistenta

B. PIESE DESENATE
1. Detalii fundatii teren sport gazon sintetic : R.01
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PROIECTARE ASISTENTA CONSULTANTA str. Dinvinetii rr. 4, .-
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FADIECTARE

Memoriu tehnic de rezistent®

1.1 Date generale

Prezenta documentatie cuprinde piesele scrise §i piesele desena < aferente fazel
D.T.A.C./P.Th. pentru investifia “DEMOLARE CORP C1 §I C2 §I CONSTRUIRE TEREN
SPORT CU GAZON SINTETIC IN SAT HILITA, COMUNA COSTULENI, JUDETUL IASI”
care s¢ va realiza in SATUL HILITA, COMUNA COSTULENIL, JUDETUL IASL

Conform P100/2013 amplasamentul are urmatoarele caracteristici: ag =0.25g; T<=0.7 sec.

Conform Codului de proiectare CR 1-1-4-2012 (Evaluarea actiunii véntului asupra
constructiilor), valoarea de referinta a presiunii dinamice a vintului are valoarea de q» = 0.70 kPa.

Conform Codului de proiectare CR 1-1-3-2012 (Evaluarea actiunii zdpezii asupra
constructiilor) amplasamentul are valoarea caracteristici a incércirii din zipadd pe sol sx=2,5
KN/m?,

Adancimea de inghet a amplasamentului conform STAS 6054/77 este de -0,80+-0,90 m de la
suprafata terenului.

Stratificatia terenului este prezentata in studiul geotehnic atagat documentatiei.

1.2 Clasa si categoria de importanti a obiectivului

Conform Normativului P100/1-2013 obiectivul propus se include in clasa IV de importanta si
de expunere la cutremur. Conform ordinului HG 766/1997, privind stabilirea categoriei de
importanta a constructiei, clidirea propusi se incadreazi in categorta D, de importanta redusa.

1.3 Infrastructura si suprastructura

Infrastructura terenurilor de sport se va realiza din fundatii izolate din beton simplu cu
dimensiunea Lx1 de 50x50 cm. Adancimea de fundare a fundatiilor izolate aferente terenului cu
gazon sintetic va fi de 80 cm.

Placa din beton de la cota -0.05 a terenurilor se sport cu gazon sintetic se va arma pe un singur
rand cu plase sudate SPPB 4x100x100 si se executd cu grosimea de 10 cm folosind beton C12/15.

Stabilirea compozitiei betoanelor si verificarea nivelelor de performant stabilite prin proiect
s¢ va face pe bazi de studii elaborate de catre laboratoare autorizate,

Conditii tehnice impuse betoanelor din fundatii, in scopul asigurarii cerintelor de rezistentd si
durabilitate:

» dozaj minim ciment II A-S32,5 (Pa35):
279 kg/me pt. beton simplu;
320 kg/mc pt. beton armat — C12/15
¢ 355 kg/mc pt. beton armat — C16/20
» tasarea betonului S2;
» raport maxim apa / ciment = 0,50;
» strat de acoperire cu beton a armaturii de 50 mm grosime respectiv 35 mm grosime;
» grad de impermeabilitate minim P4.

Beneficiar: COMUNA COSTULENI, JUDETUL IASI
Faza: D.TA.C/P.Th.
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Pentru realizarea terenului de sport cu gazon sintetic se vor executa urmatoarele lucrari de
infrastructura:

o decopertarea stratului vegetal si realizarea unei sapaturi cu adancime de 60cm pentru
fundatie;

o realizarea stratului de fundare din balast compactat cu grosime de 15¢cm;

o tumarea placii suport din beton cu grosimea de 10cm, cu o panti de scurgere a apelor
pluviale de 0,5%, orientata dinspre axul longitudinal al terenului catre laterale.

o asternerea gazonului sintetic (verde pentru terenul de minifotbal si rosu pentru
suprafata de protectie a terenului de minifotbal);

o folosirea umpluturii de nisip cuartos uscat 10-15kg/mp;

o folosirea umpluturii din granule de cauciuc 6-10kg/mp;

o folosirea de adeziv, banda poliester, linii de demarcatie si marcaje de culoare alba.

Imprejmuirea terenului de sport cu gazon sintetic se va realiza din panouri de plasa impletita
de la cota +/- 0.00m pana la cota +6.00m pe toate laturile. Structura imprejmuirii se va realiza din
stalpi metalici din teava rectangulara cu inaltimea de 6 m si sectiunea ¢60x3mm, fixati in fundatiile
izolate din beton simplu, si din patru montanti metalici din teava rectangulara cu sectiunea 30x30
mm ce vor lega perimetral stalpii la cota +/-0.00m, +2.00m, +4.00m si +6.00m.

Beneficiarul este obligat sd execute construcfia numai in conformitate cu prevederile
proiectului tehnic. In caz cd nu se respectd proiectul tehnic sau acesta nu este comandat sau
proiectantul nu este solicitat pe santier sd asiste lucrarea in timpul execufiei, acesta din urmd nu igi
asumd responsabilitatea asupra calitatii lucrdrii executate si pe cale de consecintd este exonerat de
orice rdspundere civila sau penald rezultatd din calitatea constructiei rezultate.

1.4 Misuri de protectia muncii si pazd impotriva incendiilor

Vor fi luate toate masurile in vigoare la data executiei lucrarilor si in mod deosebit prevederile
Regulamentului privind privind protectia si igiena muncii in constructii , aprobat de MLPAT prin
Ordin 9/N/1993; normativul C 300 / 94 privind prevenirea si stingerea incendiilor pe durata
executiei lucrarilor; Legea 319 - 2006 ; Ordin 56 / 97 al Ministerului Muncii si Protectiei Sociale ,
etc. Acestea nefiind limitative, executantul are obligatia sa respecte toate normele si prevederile in
viguare la data executarii lucrarilor. Pe durata executdrii lucririlor de consolidare, in incinta
santierului va fi permis numai accesul persoaneclor autorizate. Lucrdrile se vor executa in
conformitate cu reglementarile privind protectia impotriva incendiilor in vigoare.

1.5 Normative si reglementiiri tehnice ce se vor respecta la executia lucriirilor de

constructii

» Normativ pentru producerea betonului si executarea lucrarilor din beton, beton armat si
beton precomprimat — Partea 1; Producearea betonului, indicativ NE 012/1-2007;

» Normativ pentru producerea betonului si executarea lucrarilor din beton, beton armat si
beton precomprimat — Partea 2: Executarea lucrarilor din beton, indicativ NE 012/2-2010;

Beneficiar: COMUNA COSTULENI, JUDETUL IAS]
Faza: D.TA.C./P.Th.
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NE 012-99: Cod de practici pt. executarea lucrarilor din beton gi beton armat;
C169/88: Normativ pentru executarea lucrérilor de terasamente;
P59/86: Instrucfiuni tehnice pentru proiectarea si folosirea armarii cu plase sudate;
C56/85: Normativ pt. verificarea calitafii si receptia lucrarilor de constructii;
NP112 — 04: Normativ pentru proiectarea structurilor de fundare directa;
NP112 - 13: Normativ privind proiectarea fundatiilor de suprafata;
NP 040-2002: Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea hidroizolatiilor la
cladiri; _
» Cl6 — 84: Normativ pentru realizarea pe timp friguros a lucrarilor de constructii si
stalatiilor aferente;
» (130 - 78: Normativ de aplicare prin torcretare a mortarelor si a betoanelor;
» Cl149 - 87: Instructiuni tehnice privind procedecle de remediere a defectelor pentru
elementele de beton si beton armat;
» CR 6 —2013: Cod de proiectare pentru structuri din zidarie,
Aceste normative nefiind limitative, executantul are obligatia sa respecie toate normele si
normativele in vigoare la data executdrii lucrarilor.

YV VVVYVY

1.6 Controlul calititii lucririlor

Obligatiile si raspunderile ce revin investitorului, executantilor, responsabililor tehnici cu
executia sunt stipulate in Legea calitafii, H.G. 925/95 s1 H.G. 766/97. Verificarea fazelor procesului
de executie a lucririlor din beton armat trebuie consemnatd in registrul de procese verbale pentru
verificarea calitdfii lucrdrilor ce devin ascunse. Procesele verbale de recepfie calitativa (PVRC)
sunt incheiate intre reprezentantul investitorului §i executant. in cazul fazelor determinante este
obligatorie participarea beneficiarului, proiectantului, executantului si a inspectiei in constructii care
in functie de rezultatul controlului va autoriza sau nu continuarea lucririlor. Nu se admite trecerea
la 0 noui faza de executie fird incheierea procesului verbal referitor la faza precedenta, daca aceasta
urmeaz3 s3 devind o lucrare ascunsi.

in procesele verbale se vor preciza concret verificirile si masuratorile efectuate, iar dupi caz
incadrarea acestora in tolerantele admisibile fatd de proiect. Verificirile care se efectueaza sunt
previzute in Graficul pentru controlul execujiei lucrarilor, anexat la proiect. Dacd se constatd
neconcordante fafi de proiect sau fatdi de prevederile reglementirilor tehnice in vigoare,
proiectantul nu va semna faza determinantd si se vor stabili si consemna maisuri necesare de
remediere. Dupa executarea acestora se va realiza ¢ noud verificare §i se va incheiea un nou proces
verbal. Constructorul va solicita prezenta pe santier a proiectantului in toate situatiile care necesiti
prezenta acestuia.

Inainte de inceperea lucrdrilor, executantul va studia si isi va insugi proiectul si orice
neconcordantd va fi adusa la cunostint proiectantului in vederea solufiondrii acesteia.

Executia lucrdrilor se va desfisura cu incadrare in abaterile limitd precizate in Normativul
C56/1985 si NE 012/1-2 2007, 2010 /99. Eventualele modificiri aduse proiectului se pot face numai
de citre proiectant, prin dispozitii de santier scrise. Orice modificare adusé proiectului fard acordul

Beneficiar: COMUNA COSTULENI, JUDETUL IASI
Faza: D.TAC/P.Th.
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scris al proiectantului precumn si nerespectarea acestuia de catre executant, exonereaza in totalitate
proiectantul de orice raspundere civild sau penala, prevazuta de legislatia in vigoare.

1.7 [Imnstructiuni de intretinere si exploatare

Prin exploatare corectd se intelege utilizarea cladirii si echipamentelor aferente conform
destinatiei proiectate. Prin intretinere se infelege mentinerea, pe o durati cit mai mare, a calitafii
cladirii prin activitati care si nu necesite modificiri, inlocuiri sau refaceri ale elementelor
constructive,

Sarcini si obligatii ale proprietarului (locatarutui):

» sd urmidreascd periodic modul de exploatare a constructiei, in vederea semnalirii
eventualelor fenomene periculoase pentru siguranti / confort, in acest scop putandu-se lua din
timp masurile necesare de interventie (reparatie, consolidare);

» inspectiile periodice se fac cel putin de 2 ori pe an (primivara si toamna), sau dupd orice
eveniment deosebit care a afectat cladirea (incendivn, umiditate, furtuna, caderi masive de
zlipadi, ploi abundente, luneciri de teren, tasari, etc.);

» s asigure exploatarea si intrefinerca corecta atat a ansamblului cladirii cat §i a pértilor
comune (terase, trotuare, instalatii);

Principalele sarcini ale beneficiarului privind cladirea in ansamblu sunt:
» accesul pe terasele necirculabile si in poduri se va face numai cu acceptul proprietarului;
» eliminarea apelor din subsol (provenite din pierderi din conducte, ploi, panzi freatici,
refularea canalizérii exterioare), ludnd de asemenea mésuri pentru indep#rtarea cauzelor;
» interzicerea depozitiirii unor obiecte cu greutate mare, ce nu au fost luate in calcul in fazele
initiale ale proiectirii;

» interzicerea efectudrii oriciror transformari constructive, in special cele care ar putea afecta
siguranta structuralad ca: desfiintarea de stalpi, grinzi, pereti, fundatii; realizarea de goluri in
pereti; reducerea sectiunii elementelor de rezistent, fard aprobarea proiectantului si fard o
documentatie tehnicé de specialitate;

» saapeleze 1a personal calificat pentru Intretinerea instalatiilor aferente cladirii;

» este obligat s& urmireasca aparitia fenomenelor ce semnaleaza existenta unor riscuri privind
siguranta (fisuri in pereti, stalpi, grinzi, umezirea tencuielilor etc.);

» folosirea instalatiilor (apa, canal, electrice, gaze, etc.) fird modificari i in scopul in care au
fost proiectate;

» mentinerea unor temperaturi §i umiditifi in limitele admise in spafiile exploatate ale
constructiei.

1.8 Valorificarea si verificarea proiectului

Investitorul are obligatia sa prezinte proiectul la verificatori de proiecte atestati de M.L.P.A.T.
la cerinta rezistenti si stabilitate pentru structuri din beton armat si lemn. Orice modificare fata de

Beneficiar: COMUNA COSTULENI, JUDETUL IASE
Faza: D.TAC/P.Th
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proiectul initial se va face numai cu avizul proiectantului initial. Nerespectarea acestei prevederi
exonereazd proiectantul de orice rispundere civild sau penald, previzuti de legislatia in vigoare.

Asigurarea unei executii corecte a lucrdrilor de constructii se poate face numai cu responsabili
tehnici gi dirigingi de specialitate atestati, in conditiile impuse de legislatia in vigoare.

Intocmit,

Beneficiar; COMUNA COSTULENI, JUDETUL IAS]
Faza: D.T.A.C/P.Th.
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MEMORIU TEHNIC
INSTALATH ELECTRICE

1. ELEMENTE GENERALE
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DESCRIEREA OBIECTIVULUI DE INVESTITIL: CONSTRUIRE TEREN DE SPORT CU GAZON
ARTIFICIAL
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La alegerea solutiilor s-au avut in vedere urmatoarele:

+ Caracteristicile constructive ale cladirii;

+ Conditiile climatice specifice zonei in care este amplasat obiectivul;
4+ Destinatia constructiei;

¢ Reglementari tehnice in vigoare;

3. DESCRIEREA SOLUTIEI
3.1. Date generale _
in cadrul lucririi s-au previzut urmitoarele categorii de instalatii electrice:

Distributia energiei electrice;

Instalatie de iluminat artificial normal;
Instalatie electrica de prize normale;

Instalatia de protectie impotriva socului electric.
Priza de pamant.

Caracteristici electrice ale obiectivului

La nivelul tabloului electric general TEG:
Putere electrica instalata: 7.800 kW;

Putere electrica maxima absorbitd : 6.240kW,
Tensiune de alimentare: 230V;

Frecventa tensiunii de alimentare: 50 Hz;
Factor de putere: cos ¢ =0,50;
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= Durata admisibild a Intreruperii: conform avizului furnizare in alimentarea cu
energie electrica (solicitat);

Alimentarea cu enegrie electrica a constructiei, se realizeaza prin-un bransament
monofazat la tensiunea de 230V - 50 Hz, ce are in componenta blocul de masura si
protectie monofazat (BMPM) si racordul electric in cablu montat ingropat.

Schema de legare la pamant utilizata va fi de tip TN-S, avand nulul de protectie (PE)
separat de nulul de lucru (N), acesta separatie facandu-se la nivelul BMPT.

Alimentarea cu energie electrica din Sistemul Electroenergetic National pana la
punctul de delimitare a instalatiei electrice si reteaua de distributie a furnizorul de energie
electrica, nu face obiectul prezentului memoriu. Aceasta va face parte dintr-un proiect
intocmit de o firma atestata ANRE si de societatea de distrubutie energie electrica.

Descrierea instalatiilor interioare
Distributia interioara

Distributia energiei electrice in cladire se realizeaza dupa o schema de tip radiala de la
tabloul electric general.

Coloanele electrice sunt din conductori de cupru tip CYY-F introduse in tuburi de protectie
de tip COPEX IGNIFUG montate ingropat, sau aparent.

Pentru darea in functiune a instalatiei electrice interioare cu o dotare minimd, s-a
. previzut:
« [luminatul artificial:
* Corpuri de iluminat cu montaj pe stalp LED 200W

Corpurile de iluminat pentru iluminatul terenului se vor monta pe stalp cilindric metalic cu

o inaltime de 6m. Circuitele ce vor alimenta corpurile de iluminat vor fi ingropate la 0 adancime
de 0,9m.

- Instalatia de prize:
Circuitele de prize se vor realiza din conductori de cupru de tip CYY-F introduse in tuburi
de protectie de tip COPEX IGNIFUG montate ingropat in tencuiala peretilor/tavanelor sauaparent..

2
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Prizele vor fi duble sau simple cu contact de protectie in toate spatiile si etanse in spatii cu
mediul umed.
Corpurile de iluminat si aparatajul din spatiile tehnice vor avea gradul de protectie IP 65.
Alimentarea cu energie electrici a corpurilor de iluminat si a prizelor se va face obligatoriu
intre faza gi nulul de lucru;
Circuitele electrice si coloanele vor fi protejate prin intrerupitoare automate echipate cu

protectie la suprasarcind si supracurent si cu releu de protectie la curent diferengial rezidual
(Id = 30 mA}, dupa caz.
Golurile de trecere vor fi obturate cu mortar de ciment;
Instalatia electricd se va executa astfel:
Pentru circuitele de iluminat si prize normale conductorii vor fi de cupru tip CYY-F trase
in tuburi de protectie gofrate tip COPEX ignifugate, montate ingropat in tencuiala.
Pentru coloanele din interiorul cladirilor conductorii vor fi de cupru tip CYY-F trase
in tuburi de protectie gofrate tip COPEX ignifugate, montate ingropat in tencuiala.
Proiectarea si dimensionarea coloanelor electrice individuale s-a efectuat in
conformitate cu I7 - 2011.
o Firidele de distribugie se vor executa monobloc in cutii standardizate cu ugi de acces:
o {ntrerupitoare automate impreuni cu elementele suplimentare de protectie, toate fiind
protejate impotriva tensiunilor accidentale cu panou de separare, cu blocare i sigilare.
S-au utilizat corpuri de iluminat care sd asigure confortul vizual corespunzator la un
consum minim de energie electrica. Comanda iluminatului se va realiza prin intrerupitoare
si comutatoare montate ingropat, etanse in spatiile umede.
Alegerea caracteristicilor materialelor, aparatelor si echipamentelor electrice s-a facut
tinand cont de:
= categoria sau categoriile in care se incadreaza incaperea, spatiul sau zona respectiva din
punct de vedere al pericolului de incendiu si din punct de vedere al pericolului de
electrocutare;
= caracterul specific al instalagiei electrice respective, cu respectarea prescriptiilor tehnice si
normativelor in vigoare;
« parametrii regimului de functionare [tensmne curent, putere, frecventi etc.)

4. INSTALATI1 DE PROTECTIE

4.1 Instalatia de protectie impotriva trasnetului

Conform articolului 6.2.2.6 din .7 / 2011, obiectivul studiat nu se incadreaza in categoria
de cladiri care se echipeaza obligatoriu cu IPT.

4.2 Instalatia de legare la pamént:

Se vor executa centuri de pamantare cu urmatoarele caracteristici:

» prizd naturald de legare la pamant realizatd din platbandd de OL-Zn 40x5mm,
montatd pe conturul exterior al clddirii. Daca In urma masurdtorilor finale ale prizei
de pamént se va constata cd nu indeplineste rezistenta de 4£}, se va prevedea o priza
de piméint suplimentara, dimensionata in urma rezultatelor masurdtorilor. Pentru
aceastd priza se va intocmi o dispozitie de santier.

» Derivatiile de la carcasele echipamentelor la centura de pamantare se vor face cu
conductor Myf 16 sau Myf10 prevazufi cu papuci cositoriti.
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» piese de separatie pentru masurarea rezistentei prizei.
Deoarece nu exista IPT care sa fie interconectata cu instalatia de protectie interioara valoarea
rezistentei de dispersie a prizei de pamant nu trebuie sa depaseasca 4 (1.

4.3 SISTEM DE PROTECTIE LA EFECTELE TRASNETULUI
Acest sistem este alcatuit din:
- SPD de tipul 11 - montat in tabloul electric general

4.4 Instalatii de protectie la soc electric

Protectia impotriva atingerii indirecte {(la defect), conform 17-2011 corespunzitor retelei
de tip TN (sursa are punctul neutru N distribuit in reteaua utilizatorilor), respectiv schema TN-C,
pana la originea instalatiei de utilizare si TN-S dupa originea instalatiei electrice de utilizare a
consumatorului, se realizeazd prin Masuri de protectie de baza, Masuri de protective
suplimentare si Masuri de protectie complementare.

Masurile de protectie de baza consta in intreruperea alimentdrii electrice de catre
disjunctoarele de protectie la scurt circuit, prin legarea maselor metalice a carcaselor
receptoarelor si echipamentelor electrice, la nulul de protectie distribuit, PE/PEN.Legarea tuturor
partilor metalice ce fac parte din instalatia electrica (echipamentele, receptoarele electrice,
carcasele tablourilor electrice, paturi de cabluri metalice, stelaje, etc.) la conductorul de protectie
PE/PEN.Preluarea nulurilor de protectie a tablourilor electrice (PE/PEN) si a usilor acestora din
metal (printr-un conductor flexibil cu sectiune 216mmp) la instalatia de legare la
pamant;Utilizarea prizelor electrice de alimentare cu contacte de protectiie, PE.Toate partile
metalice ale instalatiilor electrice interioare/exterioare, care nu fac parte din circuitul curentilor
de lucru si care accidental ar putea fi puse sub tensiune se preiau printr-un conductor de cupru
diferit de conductorul de nul de lucru la borna de nul de protectie a tabloului principal care va fi
legat la randul ei la instalatia de prizd de pamant artificiald cu Rd<4 Ohm.

Masurile de protectie suplimentare pentru cresterea sigurantei sistemului de protectie
la soc elctric conform 17-2011, consta in:

- legarea suplimentari la priza de pamant a conductoruiui de nul de protectie (PE/PEN) a fiecarui
tablou electric acolo unde aceasta operatie este posibil3;

- din punctul in care nu se mai poate realiza legarea la pdmant, conductorui de nul de protectie PE
se executd obigatoriu din cupru. '

Deoarece prin legarea la nulul de protectie nu se asigura actionarea aparatelor de protectie
la scurt circuit (disjunctoare) a instalatiei, iar pe de altd parte existd echipamente cu functionare
continui nesupravegheati, s-a adoptat ca si masura de protectie complementara, disjunctoare
cu protectie diferentiala automata (DDR) IA=30 mA. Pentru acestea se asigura actionarea
selectiva pe verticala prin prevederea de DDR de 300mA, in amonte, pe coloana de alimentare a
TEG.

Protectia impotriva atingerilor directe trebuie asigurata indiferent de tensiunea de
alimentare:

- prin bariere corespunzitoare sau inveliguri care asigura gradul de protectie min. IP2X;

- printr-o izolatie care poate rezista la o tensiune de 500 V timp de 1 min.
- prin disjunctoare cu protectie diferentiala {DDR) cu sensibilitate la curent diferential IA=30mA

4
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Personalul ce va lucra la exploatarea instalatiilor electrice sau/si la intretinere va fi instruit
asupra modului de utilizare a aparatelor si utilajelor electrice in exploatare, fiindu-le interzisa cu
desavarsire interventia asupra acestora in caz de defectiuni. Aceste interventii se vor face de catre -
persoane calificate si autorizate in acest scop.

4.5 Instalatii de protectie la solicitari termice si electrodinamice:

Protectia la suprasarcina si la scurtcircuit a circuitelor si coloanelor electrice se va realiza
utilizand intrerupatoare automate bipolare, tripolare, tetrapolare si sigurante fuzibile de tip
MPR montate in tablourile electrice.

5. INSTRUCTIUNI DE EXECUTIE $1 EXPLOATARE

Toate lucrarile de instalatii interioare aferente constructiilor vor corespunde din punct de
vedere a calitatii exigentelor Legii 10/1999 privind calitatea In constructii.

Montarea tuburilor si conductoarelor electrice, aparatelor gsi echipamentelor
electrice pe materiale combustibile se face respectind articolele 3,0.3.7, 3.0.3.8 din
normativ 7 - 2011,

Legidturile cablurilor vor fi realizate numai in doze cu cleme corespunzatoare. Dozele de
aparat si ramificatie vor fi din mase plastice, etanse in mediile umede.

Se vor folosi numai materiale, aparate si echipamente corespunzitoare standardelor in
vigoare indiferent de provenienta lor.

Pentru materialele importate se vor verifica agrementérile pentru piaga romaneasa.

Pentru protectia impotriva atingerilor accidentale partile metalice ale tablourilor electrice
precum si toate partile metalice care nu sunt sub tensiune dar care accidental pot fi puse sub
tensiune se vor lega la priza de pamant prin intermediul conductorului de protectie.

Armaturile utilizate ca gi intregul echipament electric va fi ales cu gradul de protectie
adecvat incaperilor in care se monteaza.

Se vor respecta distantele de montaj si conditiile de separare intre cxrcultele si coloanele de
curenti tari cu cele de curenti slabi.

Toate lucrarile vor fi executate de personal calificat si autorizat.

In santier materialele vor fi depozitate corespunzitor. Responsabilitatea protejarii
lucrdrilor executate si depositdrii materialelor pe santier pand la punerea in functiune a
obiectivului revine executantului.

Realizarea instalatiei electrice se va coordona cu realizarea celorlalte instalatii.

Dupd efectuarea probelor de functionare, intregul ansamblu va fi predat beneficiarului pe
baza de proces verbal de receptie.

6. BAZA NORMATIVA
Normativele de baza ce trebuie respectate la executie sunt urmatoarele:

+ [7-2011 - Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice
aferente cladirilor; -
¢ Norme Republicane pentru protectia muncii in activitatea de constructii;
* C 56-2002 Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si
instalatii.

» Standarde de baza:
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¢ STAS - 6616 - Instalatii electrice pina la 1000 V - instalatii de legare la nul de protectie.

Prescriptii.

+ STAS - 6119 - Instalatii electrice pina la 1000 V. - instalatii de legare la pamint de protectie.

¢ Ordin nr.863/2008 pentru aprebarea "Instructiunilor de aplicare a unor prevederi din
Hotédrirea Guvernului nr. 28/2008 privind aprobarea continutului-cadru al documentatiei
tehnico-economice aferente investitiilor publice, precum si a structurii 5i metodologiei de
elaborare a devizului general pentru obiective de investitii si lucrari de interventii”

¢ GT-059-03 Ghid privind criteriile de performanta ale cerintelor de calitate conform legii nr.10-
1995 privind calitatea in constructii, pentru instalatiile electrice din cladiri;

¢ GEx 012-2015 Ghid de buna practici pentru proiectarea instalatiilor de iluminat/protectie

in cladiri;

¢ STAS - 6616 - Instalatii electrice pina la 1000 V - instalatii de legare la nul de protectie.
Prescriptii. _

¢ STAS - 6119 - Instalatii electrice pina la 1000 V. - instalatii de legare la pamint de protectie.

7. MASURI DE PROTECTIE CONTRA INCENDIILOR

Prezenta documentatie a fost intocmitd in conformitate cu P 118/99. De asemenea s-au
respectat prevederile din regulamentele de exploatare tehnica a instalatiilor electrice, din figele
tehnologice si din celelalte reglementari in vigoare privind protectia muncii.

Prin proiect s-a urmarit gisirea unor solutii tehnice care sa nu favorizeze declansarea si
extinderea unor eventuale incendii.

Pentru perioada de executie a lucrdrilor, masurile PS! vor fi stabilite de cétre executantul
lucrarilor, conform Normativului de prevenire a incendiilor pe durata executiei lucrarilor de
construcfie si instalatii aferente acestora C300/93.

In exploatare, prin lucrari periodice de intretinere si incercari profilactice se va asigura
integritatea functionala si constructiva a instalatiilor electrice proiectate precum si caracteristicile
initiale ale acestora.

La executia lucrarilor si in exploatare se va respecta ord. 775/98 - Norme generale de
prevenire si stingere a incendiilor.

8. MASURI DE TEHNICA SECURITATII,, PROTECTIA $1 IGIENA MUNCII:

La proiectarea instalatiilor electrice s-au respectat prevederile urmatoarelor norme si
normative:
= Norme generale de protectia muncii a Ministerului Muncii si Protectiei sociale din 1996,
* Legea 319/14 iulie 2006 Legea securititii si sanatatii in munca
= Norme specifice de protectia muncii pentru transportul si distributia energiei electrice
aprobat cu ordinul 655/ 10.09.97 al Ministerului Muncii si protectiei sociale,
= Normativ pentru proiectarea executarea si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirilor - 17/11.
astfel incat, activitatile de constructii montaj cit si cele de exploatare sa se poata desfasura in
conditii de siguranta.
Personalul care efectueaza lucrari de constructii montaj ca si cele care vor exploata
instalatiile electrice proiectate va avea efectuat instructajul de protectia muncii.
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Tot pentru protectia personalului s-au montat in tablourile electrice, echipamente de
protectie diferentiala care sesizeaza si intrerup circuitul la aparitia unor curenti de defect. In acest
scop trebuie respectate indicatiile din proiect cu privire la curentii de sensibilitate ai aparatelor
respective.

Nu se vor face modificari ale instalatiei fara avizul proiectantului.

Toate lucrarile necesare intretinerii si reparatiilor se vor face numai cu electricieni
autorizati si numai dupa scoaterea de sub tensiune a instalatiei. Ulterior scoaterii de sub
tensiune a instalatiei electrice se va verifica lipsa acesteia si se vor monta placi avertizoare.
Contra electrocutarilor directe trebuie sa se stabileasca masuri organizatorice conform
NSPM pentru transportul si distributia energiei electrice nr. 65/1997,

In acest scop se vor elibera instructiuni de lucru pentru fiecare interventie la instalatii
electrice.

Materialele utilizate pentru executie vor fi omologate si agrementate tehnic, interzicandu-
se cu desavarsire folosirea materialelor cu defecte de fabricatie, nesupuse probelor si verificarilor
obligatorii. Pentru lucrarile ce devin ascunse se vor intocmi procese verbale, care vor fi anexate
ulterior la cartea constructiei.

Pe toata durata executiei Iucrarilor, se vor respecta urmatoarele:

» “Legea 319/14 iulie 2006 Legea securititii $i sinatitii in munci”

®* “Norme generale de prevenire si stingere a incendiilor”, prin Ordinul M.I. nr. 775 /98;

* “Normativ de siguranta la foc a constructiilor”, indicativ P118/99;

* “Regulament privind protectia si igiena muncii in constructii” --elaborat de IPC-SA,
aprobat de MLPAT cu ordinul 9/M/15.03.93;

= 17-2011 - Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice
aferente cladirilor;

* NTE 007-2008 - Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice

Intocmit,
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